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7. FICHAS DE INVENTARIO
FICHA 01-BM: ACERVO DA PREFEITURA DE CEDRO DO ABAETE

Motivac¢ao do inventario:

O acervo da Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté constitui um conjunto representativo da memoria
administrativa e cultural do municipio, reunindo mobiliario, utensilios ¢ objetos de diferentes periodos que
testemunham o cotidiano institucional e social da cidade. Sua preservacdo contribui para a valorizagao da
identidade coletiva e para a compreensdo da historia municipal, configurando-se como importante
referéncia patrimonial e simbdlica para a comunidade de Cedro do Abaeté.

Municipio:

Cedro do Abaeté

Distrito:

Sede

Designacao:

Acervo da Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté

Endereco:

Rua Cel. José Lobato, 879, Cedro do Abaeté - MG, 35624-000

Propriedade/situacio de propriedade:

Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté

Responsavel:

Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté

Restricio de Acesso:

Acesso limitado a horario de funcionamento.

Horario de Atendimento:

segunda-feira a sexta-feira, 8:00h as 16:00h

Historico do Acervo:

O acervo historico da Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté constitui um importante testemunho da
formag@o e consolidagdo do municipio, refletindo a trajetoria administrativa e social de uma comunidade
inserida no contexto geografico do Alto Sdo Francisco. Situado em érea de relevo montanhoso, entre
serras e cursos d’agua, o territorio abriga caracteristicas ambientais singulares do Cerrado mineiro, com
vegetagdo retorcida, solos férteis e presenca marcante do Rio Indaid, elemento estruturador do
povoamento e da economia local. Esse cenario natural, associado as condi¢des favoraveis de solo e clima,
foi determinante para o estabelecimento das primeiras familias que deram origem ao nucleo urbano ¢ a
vida politica e institucional de Cedro do Abaeté. A origem do municipio remonta ao inicio do século XX,
quando familias de colonizadores, atraidas pela fertilidade da terra e pelas atividades de garimpo e
agropecuaria, fixaram residéncia na regido. O nome “Cedro do Abaeté” esta ligado a abundancia de
arvores de cedro que marcavam a paisagem, especialmente uma delas, de grande porte e beleza, que se
tornou ponto de referéncia para tropeiros e viajantes. A emancipac¢do politica, ocorrida em 1963,
consolidou a identidade do municipio e impulsionou a formagao de sua estrutura administrativa, da qual a
atual sede da prefeitura ¢ o principal simbolo de poder publico e memoria institucional. O acervo
preservado na sede da Prefeitura Municipal reune mobiliario, utensilios e objetos que compdem o
cotidiano administrativo e social desde as primeiras décadas da emancipagdo. Entre os itens, destacam-se
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mesas, sofas, relogios, fogdes antigos, vitrine com bandeira do Brasil e outros elementos que representam
o ambiente de trabalho e recepgéo publica de diferentes periodos. Essas pegas evidenciam o modo de vida,
os costumes ¢ a materialidade da gestdo municipal, revelando aspectos simboélicos da relagdo entre a
populacdo e o poder publico local. Cada objeto do acervo expressa um fragmento da historia coletiva,
demonstrando as transformacdes nos espacos de gestdo e nas praticas cotidianas de Cedro do Abaeté.
Além do valor funcional, essas pegas sdo testemunhos da evolucdo das praticas administrativas, da
consolidag@o da identidade politica e das referéncias culturais do municipio, tornando-se elementos de
preservacdo imprescindiveis & memoria publica. Apesar da catalogacdo, ndo ha distingdo sobre o acervo
considerado historico com os de uso do dia a dia, com isso, ndo sendo possivel contabilizar quantos bens o
acervo possui.

Documentacgio Fotografica:

Foto 1: Fachada frontal da Prefeitura Municipal de | Foto 2: Suporte para auxiliar na medi¢ao de altura para
Cedro do Abaeté, onde localizado o acervo. Alex Alves | servigo militar Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025.
Pereira, 03 nov. 2025.

j

PREFE(T UNICIPAL DE CEDRO DO ABAEY
“TRABALHO E com IDADE"
R ADM: JOSE RIBEIRO.

|
Foto 3: Relogio presente no acervo. Alex Alves Pereira, | Foto 4: Planta Cadastral da cidade de Cedro do Abaeté.
03 nov. 2025. Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025.
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Foto 5: Quadro de avisos em madeira e vidro. Alex
Alves Pereira, 03 nov. 2025.

Y

Foto 6: Bandeira do Brasil em compartimento de
madeira e vidro. Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025.

Foto 7: Etiqueta de identificagdo dos objetos do acervo.
Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025.

Foto 8: Forno antigo. Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025.

Foto 9: Fogao antigo presente no acervo da prefeitura.
Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025.

Foto 10: Sofa e mesas presentes no acervo da prefeitura.
Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025.

Datacio:

Sem defini¢cdo. Pecas de diferentes épocas
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Estagio de Organizacao:

[ONao Organizado XOrganizado parcialmente [1Organizado

Conteudo:

O acervo da Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté é composto por mobiliario antigo, como mesas,
cadeiras, sofas e armarios; objetos institucionais, como a vitrine com a bandeira do Brasil, relogio e
fotografias; além de fogdes e utensilios antigos que retratam o cotidiano e a memoria administrativa e
cultural do municipio.

Instrumento de Pesquisa:

Sem instrumento de pesquisa.

Mensuraciao/Quantificacio:

Sem referéncia.

Protecio Legal:

Protecao Legal existente:

[] Registro Imaterial [] Tombamento [] Inventario X Nenhuma

Protecio Legal proposta:

[] Registro Imaterial [] Tombamento X Registro de Inventario [ Atualizagdo do inventario

Instancia:

[] Federal [] Estadual X Municipal

Situacio:

[ Existente X Proposta

Tipo de protecio:

[ Isolado X Conjunto [1 Nenhum

Inscricao:

Nao se aplica.

Estado de Conservacao:

[J Otimo [J Bom X Regular (CJRuim/Necessita intervengio

Analise do Estado de Conservacao:

O acervo da Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté apresenta, em sua totalidade, estado de conservagéo
regular, com variagdes pontuais entre os diferentes tipos de pecas. O conjunto demonstra sinais de
envelhecimento natural dos materiais, relacionados principalmente a falta de controle ambiental, ao
acumulo de poeira e a exposicdo direta a luz natural e a umidade. Os moéveis de madeira, como mesas,
armarios e vitrines, exibem arranhdes, manchas, pequenas perdas de verniz e escurecimento superficial,
resultantes do tempo de uso e da auséncia de conservagdo preventiva. Em alguns pontos, observa-se
empenamento leve e oxidacdo nos elementos metalicos, o que indica a necessidade de estabilizagdo. Os
estofados e sofas encontram-se desgastados e desbotados, com tecido ressecado e sujidades acumuladas,
evidenciando a a¢do do tempo e a falta de higieniza¢do adequada. A bandeira do Brasil, acondicionada na
vitrine expositiva, apresenta desbotamento e manchas, associadas a exposi¢ao continua a luz e a variagao
de temperatura, enquanto a haste de madeira revela perda de pintura e oxidacdo em pequenos
componentes metalicos. Os fogdes antigos e utensilios metalicos demonstram oxidag¢do superficial,
presenca de sujidades e incrustagdes, mas mantém a integridade estrutural. Ja o relogio de parede e demais
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objetos decorativos apresentam empoeiramento, pequenas fissuras e desgastes na pintura, porém sem
comprometimento funcional ou estético significativo.

De modo geral, o acervo carece de rotinas sistematicas de limpeza, controle ambiental e
acondicionamento adequado, sendo recomendada a implementacdo de medidas preventivas, como o
controle de umidade e luminosidade, o isolamento de fontes de poeira, a higienizagdo periddica e a revisdo
dos suportes expositivos. Com tais acdes, sera possivel estabilizar o estado de conservagao, prolongar a
vida util das pegas e assegurar que o conjunto continue cumprindo sua func¢ao de preservacdo da memoria
institucional e cultural de Cedro do Abaeté.

Fatores de degradacio:

Os principais fatores de degradacdo do acervo da Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté estdo
relacionados a falta de controle ambiental e de conservagado preventiva. A exposi¢do direta a luz natural, o
acumulo de poeira e a presenca de umidade em alguns pontos do ambiente favorecem o desbotamento de
tecidos, o escurecimento e o desgaste das madeiras, além da oxidagdo de elementos metalicos. A falta de
limpeza regular e de acondicionamento adequado, bem como o manuseio frequente sem procedimentos
técnicos, contribuem para pequenas fissuras, arranhdes e perdas de acabamento nas pegas. Somam-se a
esses fatores a falta de ventilagdo controlada e a variagdo térmica, que aceleram o envelhecimento dos
materiais e comprometem a integridade fisica e estética do conjunto.

Medidas de conservagao:

Para garantir a preserva¢do do acervo da Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté, recomenda-se a
adocdo de medidas de conservacgdo preventiva e corretiva, incluindo a higienizacdo periddica das pecas
com materiais neutros ¢ técnicas adequadas a cada tipo de material, o controle da umidade e da
temperatura ambiente, ¢ a redugdo da incidéncia direta de Iuz solar por meio de cortinas ou peliculas
protetoras. Deve-se também promover a organizagdo e disposi¢do adequada das pegas mais sensiveis,
utilizando suportes estaveis ¢ protegidos contra poeira, além de realizar pequenos reparos estruturais em
moveis de madeira e tratamento anticorrosivo em elementos metalicos. A implantagdo de um plano de
monitoramento continuo, com registros fotograficos e acompanhamento técnico periddico, ¢ essencial
para assegurar a manutengdo da integridade fisica e histérica do conjunto ¢ prolongar sua vida ttil como
patriménio institucional e cultural.

Referéncias Bibliograficas:

CEDRO DO ABAETE. Histéria da cidade. Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté, [s.d.]. Disponivel
em: https://www.cedrodoabaete.mg.gov.br/historia-da-cidade. Acesso em: 08 out. 2025.

DE CAMPOS, Yussef Daibert Salomao. O inventario como instrumento de preservacdo do patrimonio
cultural: adequacgdes e usos (des) caracterizadores de seu fim. Revista CPC, n. 16, p. 119-135, 2013.

INSTITUTO DO PATRIMONIO HISTORICO E ARTISTICO NACIONAL — IPHAN. Inventarios de
bens culturais. Disponivel em: https://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/421. Acesso em: 08 out. 2025.

SPINELLI JUNIOR, Jayme. A conservagio de acervos bibliograficos & documentais. Rio de Janeiro:
Fundacao Biblioteca Nacional, Dep. de Processos Técnicos, 1997.

Fontes Orais: Carlos Rodrigues Pinto, Rogério Fernandes da Costa. 30, jul. 2025.
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Informacoes Complementares:

Ficha Técnica:

Levantamento: Alex Alves Pereira

Data: 03 nov. 2025

Elaboracao: Alex Alves Pereira

Data: 06 nov. 2025

Revisdo: Espaco e Memoria Cultural Data: 10 nov. 2025
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FICHA 02-PI: FESTA DE SAO SEBASTIAO
PATRIMONIO CULTURAL IMATERIAL DE MINAS GERAIS
BN IDENTIFICACAO
Denominagao Festa de Sdo Sebastido IPAC/MG PN
Municipio Cedro do Abaeté Distrito ‘ Sede
Endereco Rua Nossa Senhora do Rosario, s/n°, Centro. Cedro do Abaeté-MG
GPS Long. UTM 584 020 m E 7881480 m S
MOTIVACAO A Festa de Sdo Sebastido de Cedro do Abaeté é uma importante manifestagdo de fé e
identidade cultural da comunidade local. O inventario se faz necessario para
documentar, valorizar ¢ preservar os saberes, praticas, rituais, manifestacdes
artisticas e elementos materiais ligados a festa, garantindo a continuidade da tradi¢do
e seu reconhecimento como patriménio cultural imaterial do municipio.

Figura 1: Detalhe da imagem de Sdo Sebastido utilizada na procissao.
Fonte: Acervo Ademir Junior de A. Borges, jan. 2025.
Celebragio

Tipologia da Atividade Catolicismo Popular
DENOMINACAO
Outras denominacoes: Festa de Sdo Sebastido
Nivel de integragio Comunidade [J Oficial [J Intercomunitaria
PERIODICIDADE
Inicio Final do més de janeiro/ inicio do més de fevereiro
Fim Final do més de janeiro/ inicio do més de fevereiro
Calendario Litargico Dia 20 de janeiro
Invocacgao Sao Sebastido
Observagdo das Datas A celebragdo das festividades pode ter variagdo a cada ano de acordo com a
proximidade do fim de semana a data atribuida a Sdo Sebastido.

DESCRICAO DA PERIODICIDADE:

A celebragdo ¢ anual, sempre proxima ao dia de Sdo Sebastido.
PROTECAO LEGAL:

Protecao Legal existente:
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[IRegistro Imaterial LJTombamento [] Inventario Xl Nenhuma

Protecio Legal proposta:

ORegistro Imaterial JTombamento X Inventario [JAtualizagdo do inventario

Instiancia:

0 Federal O Estadual X Municipal

Situacio:

O Existente X Proposta

Protecao Legal existente:

ORegistro Imaterial JTombamento [ Inventario X Nenhuma

Protecao Legal proposta:

ORegistro Imaterial JTombamento X Inventario [JAtualizagdo do inventario

ORIGENS DOCUMENTADAS OU ATRIBUIDAS

As origens da Festa de Sdo Sebastido em Cedro do Abaeté sdo atribuidas as antigas praticas religiosas trazidas
pelos primeiros moradores da regido, ainda no periodo de formagdo do municipio. Transmitida oralmente entre
geragoes, a tradi¢do teria se consolidado a partir das promessas e agradecimentos feitos ao santo por gragas
alcangadas, especialmente relacionadas a satde, as colheitas e a proteg¢do contra epidemias. Embora ndo haja
registros escritos precisos sobre o inicio da celebragdo, relatos de moradores indicam que a festa ocorre ha
muitas décadas, mantendo sua estrutura baseada na novena, na missa € na procissdo, além da tradigdo da
erguida do mastro que se iniciou em 2023, como expressdo da fé popular e da identidade religiosa do povo
cedrense.

DESCRICAO:

A Festa de Sdo Sebastido, em Cedro do Abaeté, ¢ uma das celebracdes religiosas tradicionais do municipio,
reunindo fé, devogao e confraternizagdo popular. Realizada anualmente no més de janeiro ou no inicio do més
de fevereiro, a festividade ¢ dedicada ao santo protetor contra as pestes e doencas e expressa a forte
religiosidade da comunidade local, que mantém viva essa tradigdo ha geragdes. A festa se estrutura em torno de
uma novena de nove dias, seguida da missa solene, procissdo, subida do mastro, cavalgada, béngao dos animais
e diversas atividades culturais e sociais. Durante a novena preparatoria, familias da cidade se revezam para
sediar as celebragoes, acolhendo vizinhos e devotos em suas casas. Cada residéncia é ornamentada com flores,
velas e a imagem de Sao Sebastido, formando pequenos altares domésticos que se tornam pontos de encontro e
oragdo coletiva. Ao final de cada noite, ¢ comum a barraquinha com venda de tropeiro, caldo, galinhada,
feijoada, para arrecadar fundos para a comunidade e também confraternizacdo entre os participantes,
fortalecendo os lagos comunitarios. Essa itinerdncia da novena faz com que a festa percorra diferentes ruas e
bairros da cidade a cada ano, de acordo com a moradia dos festeiros responsaveis, envolvendo toda a populacao
na devocdo. Um dos momentos mais simbolicos ¢ a subida do mastro, estrutura de madeira que sustenta a
bandeira com a imagem do santo, sempre realizada no domingo anterior ao inicio da novena, marcando a
abertura das festividades em honra a Sao Sebastido. O ponto alto da festa ocorre no dia ou proximo ao dia de
Sdo Sebastido, com a Santa Missa Solene celebrada na igreja Nossa Senhora do Rosario, reunindo grande
niumero de fiéis. Em seguida, acontece a procissio com o andor do santo, acompanhado por canticos e
demonstragdes de fé; logo apos, os cavaleiros e carreiros retinem-se para a cavalgada e, na frente da igreja, o
padre concede a béncdo aos animais, refletindo a tradi¢do rural. Além do carater religioso, a festa apresenta
forte dimensédo social. No domingo da festa, os festeiros promovem um tradicional almogo de Sao Sebastido e
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realizam bingos e leildes. O tltimo ato da festa é o Leildo dos animais (bezerros, porcos, galinhas), cuja renda é
revertida para a parodquia e para obras comunitarias. Durante o evento, o espaco urbano transforma-se em um
ambiente festivo, com decoragdo, musica e intensa participacdo popular. A cada ano, um grupo de festeiros ¢
escolhido para organizar e conduzir as atividades, garantindo a continuidade e a renovagdo da tradigdo. Esse
rodizio de familias e devotos ¢ um dos elementos que fortalecem o carater comunitario da celebragéo,
permitindo que diferentes geracdes participem ativamente da organizagdo e preservacdo do evento. Assim, a
Festa de Sdo Sebastido permanece como um importante simbolo de identidade e fé coletiva, reafirmando a
heranca cultural e espiritual do povo de Cedro do Abaeté.

- Preparativos:

Os preparativos para a Festa de Sdo Sebastido comegam semanas antes do inicio da novena, envolvendo intensa
mobilizacdo da comunidade. Os festeiros organizam reunides para definir a programagdo, arrecadar doagdes ¢
distribuir as tarefas entre os voluntarios. E nesse periodo que se providenciam os materiais para ornamentacio
dos altares. As familias responsaveis por cada noite da novena decoram suas casas com flores, velas e tecidos
coloridos, criando um ambiente acolhedor para receber os fiéis. Paralelamente, sdo montados as barraquinhas,
o palco e os espagos destinados a missa, ao leildo e a cavalgada, transformando o cenario urbano em um grande
espaco de fé e celebragdo popular.

Desenvolvimento:

A Festa de Sao Sebastido se desenvolve sob duas frentes: celebragdo religiosa e evento de entretenimento.

Transformacées e permanéncias:

A Festa de Sdo Sebastido de Cedro do Abaeté apresenta transformagdes que refletem as mudangas
socioculturais e urbanas da cidade, sem, contudo, perder sua esséncia religiosa e comunitaria. Com o passar dos
anos, a celebragdo incorporou novos recursos, como o levantamento do mastro, a cavalgada em honra a Sdo
Sebastido, uso de som, a divulgacdo digital e a ampliacdo das atividades festivas, adaptando-se as demandas
contemporaneas ¢ a crescente participagdo popular. Apesar dessas atualizagdes, permanecem os elementos que
definem sua identidade tradicional, como a novena itinerante, a missa solene, a procissdo, com bén¢do dos
animais. Essas tradigdes continuam a mobilizar familias e fortalecer os vinculos de fé, solidariedade e
pertencimento que sustentam a continuidade da festa ao longo das geragdes.

ESPACOS PARA A REALIZACAO DA CELEBRACAO
Descricao do espaco da celebracio:

O espaco da celebracdo da Festa de Sdo Sebastido se estende pelas ruas de Cedro do Abaeté, que sdo tomadas
por fi¢is durante as procissdes, cavalgadas e novenas; a cada ano, o local principal do festejo € na Igreja de
Nossa Senhora do rosario e o local das novenas se alterna entre diferentes pontos da cidade, conforme a
residéncia dos festeiros responsaveis, mantendo viva a tradi¢do itinerante ¢ o envolvimento coletivo da
comunidade.

AREA DE ABRANGENCIA

Comunidade X Regido X Municipio [] Estado L] Nacional

Participacio turistica:

A Festa de Sdo Sebastido vem sendo evento tradicional de relevancia no contexto da regido, atraindo o turismo
e desenvolvendo a cultura e a economia do municipio de Cedro do Abaeté/MG.

ELEMENTOS RELACIONADOS

Bem Cultural Tipologia Categoria Subcategoria COD./IPAC
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Novena de Sdo

Celebragoes Religiosas

Praticas Devocionais

Sebastido Bem Imaterial Comunitarias
Procissdo de Sao Celebragoes Religiosas | Procissoes e
Sebastido Bem Imaterial Romarias

Cavalgada e Bénc¢ado
dos Animais

Bem Imaterial

Celebragoes Religiosas
e Rituais Rurais

Rituais de Fé e
Protecdo Animal

Mastro da Bandeira de
Sdo Sebastido

Bem Material

Elemento Moével
Associado a
Celebragao Religiosa

Simbolos e Objetos
Devocionais

Leildes

Bem Imaterial

Praticas Sociais e
Economicas
Tradicionais

Leildes Comunitarios
e A¢des Beneficentes
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MODELO DE ORGANIZACAO

TIPO Comité Institui¢do [] Irmandades/ Confrarias [ 1 Associagdo [ 1Outros
Denominagéo Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté /MG
Descricdo Secretaria de Educacdo e Cultura de Cedro do Abaeté/MG
- Organizadores e Financiadores:
Tipo Publico
Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté/MG; Paroquia Nossa Senhora do Rosario;
Organizadores comunidade
Financiadores Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté/MG /MG

COMENTARIOS
Comentarios do elaborador:

A Festa de Sao Sebastido em Cedro do Abaeté se destaca como uma manifestagdo viva da religiosidade
popular, preservando praticas tradicionais que reforcam o sentimento de pertencimento ¢ unido comunitaria.
Sua continuidade demonstra a forga da fé e da cooperagdo entre os moradores, que mantém, ano apds ano, uma
celebracdo repleta de simbolismo, devogdo e memoria coletiva.

Elementos significativos relacionados:

As barraquinhas de comida, bingo, cavalgada, procissdo e missa em homenagem a Sado Sebastido.

Crencas Associadas:

Sdo Sebastido ¢ reconhecido na tradigdo cristd como o santo protetor contra pestes, doengas e guerras, sendo
amplamente venerado no Brasil rural por sua intercessdao em tempos de epidemias e dificuldades. Segundo a
hagiografia, era um soldado romano convertido ao cristianismo que, por ndo renegar sua fé, foi condenado a
morte e amarrado a um tronco, onde foi alvejado por flechas, imagem que se tornou simbolo de resisténcia e
fidelidade a Deus. Milagrosamente salvo, voltou a pregar o evangelho até ser novamente martirizado. Em
Cedro do Abaeté, essa crenca na forga protetora de Sdo Sebastido ¢ central a festa, reunindo fiéis que buscam
saude, prosperidade e protecdo para suas familias, lavouras e animais, reafirmando a f¢ como fundamento da
vida comunitaria.

- Identidades construidas em torno da atividade:

A devogido a Sdo Sebastido em Cedro do Abaeté consolidou-se como elemento central da identidade religiosa e
cultural da comunidade, unindo moradores da cidade e da zona rural em torno de um mesmo simbolo de fé e
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protecdo. A festa, além de expressdo espiritual, tornou-se um marco de pertencimento coletivo, refor¢ando
lacos familiares, comunitarios e a continuidade das tradi¢Ges locais.

- Significados socioecondmicos:

A Festa de Sdo Sebastido representa importante movimento social e econdmico para Cedro do Abaeté,
mobilizando moradores urbanos e rurais na organiza¢do ¢ execu¢do das atividades. Durante o periodo da
celebracdo, ha aumento no fluxo de visitantes e retorno financeiro para o comércio local, especialmente nas
vendas de alimentos, bebidas e produtos tipicos nas barraquinhas. As arrecadag¢des obtidas por meio dos bingos
¢ leildes também sdo revertidas em beneficio da comunidade e da pardquia, fortalecendo o carater solidario da
manifestacdo. Além de sua dimensdo espiritual, a festa impulsiona a economia local e reforca o sentimento de
cooperacdo entre os habitantes.

- Significados Simbdlicos:

Sdo Sebastido é simbolo de fé, protecdo e resisténcia, sendo reconhecido pelos devotos como guardido contra
doengas, secas e adversidades. Sua imagem, representada pelo corpo flechado, remete a coragem diante da
provagdo e a fidelidade a Deus. A festa, portanto, transcende o aspecto ritual e se converte em expressao
simbdlica da identidade coletiva, reafirmando valores de esperanga, gratiddo e devogao.

- Possibilidade de Continuacao:

A continuidade da Festa de Sao Sebastido esta assegurada pela forte devogao da comunidade e pela renovacao
anual dos festeiros, o que garante a transmissdo das praticas e dos saberes associados a celebragdo. Apesar das
transformagdes contemporaneas, como a inser¢ao de equipamentos de som, a divulgagdo digital ¢ a ampliagdo
das atividades recreativas, o ntcleo religioso permanece central, preservando o sentido original de fé e
promessa. O envolvimento intergeracional ¢ a valoriza¢do do papel das familias locais indicam boas
perspectivas de permanéncia dessa tradi¢ao no futuro.

- Plano de acao:

Recomenda-se o fortalecimento de a¢des de salvaguarda voltadas a valorizagdo e documentagdo da Festa de
Sdo Sebastido, conforme orienta a Recomendagdo de Paris de 1989 da UNESCO, que enfatiza o
reconhecimento € o respeito ao patrimonio imaterial. Sugere-se a promog¢do de programas educativos e de
sensibiliza¢do voltados a comunidade e as escolas locais; registro audiovisual e fotografico das novenas,
procissdes e ritos simbolicos; oficinas de transmissdo de saberes religiosos e culturais com os festeiros; e
campanhas de valorizagdo da fé popular no calendario municipal. E fundamental também garantir o apoio
institucional da Prefeitura e da Pardquia, assegurando condigdes materiais e organizacionais para a
continuidade da festa e sua salvaguarda como expressao essencial da identidade cultural de Cedro do Abaeté.

ENTREVISTADOS
H Nome Ademir Junior de A. Borges Tipo -
Nascimento - Sexo M Idade -
Descri¢ao -
Contato -
2 |Nome Selenita Maria de Aratjo Lima Tipo -
Nascimento Sexo F [dade 83
Descri¢ao
Contato
3  |Nome Maria do Carmo de Castro Tipo -
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Nascimento Sexo ‘F Idade 87
Descricdo
Contato
4 |Nome Waldete Soares de Almeida ‘Tipo -
Nascimento Sexo ‘F Idade -
Descricao
Contato

I} POCUMENTACAO FOTOGRAFICA

Foto 2: Saida da procissdao da Festa de S&o Sebastido da
Igreja e Nossa Senhora do Rosario. Acervo Ademir Junior

Foto 3: Detalhe Altar com Biblia, imagem de Sdo Sebastido
e vela. Acervo Ademir Junior de A. Borges, jan. 2025.

de A. Borges, jan. 2025.

s
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Foto 4: Imagem de Sdo Sebastido utilizada na procissao.

Foto 5: Missa da Festa de Sdo Sebastido. Acervo Ademir

Acervo Ademir Junior de A. Borges, jan. 2025.

Junior de A. Borges, jan. 2025.
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funt

Foto 6: Fié¢is em oracdo durante a Festa de Sao Sebastido. | Foto 7: Altar com Biblia, imagem de S@o Sebastido, terco e

Acervo Ademir Junior de A. Borges, jan. 2025. vela. Acervo Ademir Junior de A. Borges, jan. 2025.
RO IR T XD v

Foto 8: Animais para o leildo da Festa de Sdo Sebastido. | Foto 9: Cavalgada durante a procissio da Festa de Sao

Acervo Ademir Junior, jan. 2025. Sebastido. Acervo Ademir Junior, jan. 2025.
DOCUMENTOS ANEXOS

Fotografias - Data: -

Videos - Data: -

Audio - Data: -
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Fontes Orais: Ademir Junior de A. Borges, nov. 2025
Fontes Orais: Maria do Carmo de Castro, nov. 2025
Fontes Orais: Selenita Maria de Aratjo Lima, nov. 2025

Fontes Orais: Waldete Soares de Almeida, nov. 2025
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Ikl FICHA TECNICA

Fotos Acervo Ademir Junior de A. Borges Data: jan. 2025

Levantamento Alex Alves Pereira Data: 06 nov. 2025
Elaboracao Alex Alves Pereira Data: 10 nov. 2025
Revisdo Espaco ¢ Memoria Cultural Data: 03 nov. 2025

F Observacdes:
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FICHA 03-PI: MODO DE FAZER FARINHADE MANDIOCA

PATRIMONIO CULTURAL IMATERIAL DE MINAS | MODOS DE FAZER - ALIMENTOS

GERAIS

01 | IDENTIFICACAO

Denominacido | Modo de Fazer Farinha de Mandioca. IPAC/MG

Municipio Cedro do Abaeté/MG ‘ Distrito Sede

Endereco Marcia Souza e José Souza - Rua Jodo Rodrigues dos Santos, n° 112. Cedro do Abaeté-MG
Eustaquio Luz - Rua José Pinto Sobrinho n° 37, Vila Nova. Cedro do Abaeté — MG

GPS 23k Long. UTM ‘ 45°42'49.90"0 Lat. UTM | 19° 8'43.73"S

MOTIVACAO | O inventario do modo de fazer a farinha e o polvilho de mandioca em Cedro do Abaeté tem
como objetivo reconhecer ¢ valorizar um saber tradicional que integra a identidade do
municipio. Transmitido entre geracdes, esse fazer mantém vivas técnicas, memorias e
formas de trabalho familiar, além de contribuir para a subsisténcia ¢ economia local,
justificando sua importancia como patrimdnio cultural imaterial.

N |
Figura 1: Farinha tradicional de Cedro do Abaeté.
Fonte: Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025.
Atividade Marco Produgdo artesanal de farinha e polvilho de mandioca
Categoria Saberes culinarios tradicionais e culinaria popular.

Ambito/Tema | Alimentacao e cultura rural.

Tipologia da Atividade Anual Periodica | Mensal | Continua Cada X anos
X

02 | DENOMINACAO Modo de Fazer a Farinha de Mandioca.

Outras denominagoes: Farinha artesanal, farinha de mandioca caseira, polvilho artesanal.

Nivel de | X Comunidade [J Oficial (] Intercomunitaria

integracao

PERIODICIDADE | Continua.

03 | PROTECAO LEGAL:

Protecao Legal existente:

[JRegistro Imaterial LITombamento [] Inventario X] Nenhuma
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Protecio Legal proposta:

[JRegistro Imaterial LITombamento X Inventario []Atualizagdo do inventario

Instancia:

[] Federal [] Estadual X Municipal

Situacio:

[ Existente X Proposta

04 | DESCRICAO DA PERIODICIDADE:

A produgdo da farinha de mandioca segue um ritmo marcadamente sazonal, concentrando-se no periodo da
seca, que corresponde ao inverno na regido e se estende aproximadamente de junho a outubro. A preferéncia
por essa época se deve as condigdes climaticas favoraveis, pois a auséncia de chuvas facilita a colheita da
mandioca e todo o processo de secagem da massa e torra da farinha.

Durante essa temporada, a frequéncia da fabrica¢do varia conforme a disponibilidade de matéria-prima ¢ a
demanda. Conforme os relatos, as familias podem se dedicar a producdo quase toda semana, a cada quinze
dias ou mensalmente. Cada "fornada" ou ciclo de produgdo dura de dois a trés dias, desde a colheita da
mandioca até a finalizagdo da torra, resultando em uma média de 20 a 50 quilos de farinha por vez,
dependendo da capacidade da casa de farinha e do nimero de pessoas envolvidas no trabalho.

05 | ORIGENS DOCUMENTADAS OU ATRIBUIDAS

A producdo artesanal da farinha de mandioca ¢ uma pratica tradicional na regido, ligada a agricultura de
subsisténcia e profundamente enraizada na cultura familiar. O conhecimento foi transmitido oralmente e pela
pratica ao longo de varias geragdes. A Sra. Marcia Junia Ribeiro de Sousa, por exemplo, aprendeu o oficio
com sua mae, mantendo uma tradi¢do que ja vinha de sua avo. Da mesma forma, o Sr. Eustaquio Pinto da Luz
herdou o saber de seus pais, Zacarias Pinto da Luz e Candida Rita de Jesus, perpetuando o legado familiar.
Originalmente, o processo era inteiramente manual. A ralagdo era feita em ralos de méo, um trabalho arduo e
demorado. A prensagem da massa para retirar a agua, era realizada em prensas rudimentares de madeira com
cunhas, que eram batidas com uma marreta de madeira para apertar a massa, ou simplesmente torcendo-a em
sacos de estopa.

Com o tempo, o saber sofreu adaptagdes tecnoldgicas que facilitaram o trabalho, mas sem descaracterizar a
esséncia artesanal. Foram introduzidos o ralador elétrico e a prensa mecanica, muitas vezes operada com o
uso de um macaco de carro, como a utilizada pelo Sr. José Alves de Souza. Essas inovac¢des otimizaram o
processo, tornando-o menos exaustivo e mais eficiente, mas a qualidade do produto continua a depender do
saber-fazer, especialmente na etapa crucial da torra.

Descricio Dos Elementos Constitutivos

Ingredientes

Raizes de mandioca de diferentes variedades.

| Condimentos

N3ao ha condimentos; trata-se do produto puro da mandioca.

| Processos de Obtenc¢ao

Colheita, descascamento, lavagem e ralacdo da mandioca.

| Instrumentos/ Ferramentas

Ralador, prensa, peneiras e caixas para decantagdo do polvilho.

| Selecao de Alimentos
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Escolha das raizes mais maduras e firmes.

Processos de Preparacio

O modo de fazer artesanal da farinha de mandioca ¢ um processo que envolve vérias etapas distintas,
comegando com a escolha cuidadosa da matéria-prima. O unico ingrediente utilizado ¢ a mandioca, cultivada
pelos proprios produtores, que dao preferéncia a variedades locais como a "amarelinha" e a "cacau", de casca
vermelha. A colheita ¢ feita quando a raiz atinge a maturagado ideal, geralmente entre um ano e meio e dois
anos de cultivo.

Apos a colheita, a mandioca ¢ levada para a casa de farinha, onde o trabalho se inicia com o preparo das
raizes, que sdo descascadas manualmente com facas e depois lavadas. Em seguida, a mandioca ¢é ralada, uma
tarefa que hoje é facilitada por raladores elétricos, transformando as raizes em uma massa Umida e
homogénea.

A etapa seguinte ¢ a prensagem, crucial para a qualidade final da farinha. A massa ralada ¢ colocada em sacos
de tecido ou diretamente em uma prensa mecanica — muitas vezes adaptada com um macaco de carro — ¢
comprimida por aproximadamente duas horas para extrair o excesso de liquido, conhecido como manipueira.
Um ponto de honra entre os produtores é ndo lavar a massa para remover o polvilho, pois acreditam que isso
comprometeria o sabor e a qualidade "doce" da farinha.

Uma vez prensada, a massa, agora seca e compacta, ¢ esfarelada com as maos e passada por uma peneira para
se tornar solta e fina. O climax do processo ¢ a torra. A massa peneirada ¢é levada a um grande tacho de cobre
ou ferro, aquecido em forno a lenha. Com o auxilio de um rodo ou pa de madeira, o mestre-farinheiro mexe a
massa de forma continua e ritmada. Essa etapa exige atengdo e experiéncia, pois ¢ nela que se "da o ponto",
secando a farinha até que ela fique crocante e com a coloragdo caracteristica. Ao final, a farinha pronta ¢
retirada do tacho para esfriar e, se desejado, pode ser peneirada novamente para garantir uma textura ainda
mais fina antes de ser armazenada para consumo.

| Modos de Apresentar e Servir os Alimentos

A farinha ¢ servida como acompanhamento tradicional em refeigdes cotidianas.

| Quem Oferece e Quem Recebe

Produzida e consumida por familias rurais, sendo também comercializada localmente.

| Modos de se Dispor dos Restos Alimentares

As cascas ¢ a agua resultante da prensagem sdo aproveitadas para alimentagdo animal.

06 | ELEMENTOS RELACIONADOS

Bem Cultural Tipologia Categoria Subcategoria COD./TPAC
Alimentagao tradicional Alimentos Preparos
mineira Modos de Fazer | tradicionais culindrios
Colheita, secagem e limpeza Alimentos Beneficiamento
dos gréaos Modos de Fazer | tradicionais primario
Forno a lenha/forno Arquitetdnico Equipamentos e
comunitario Bem espacos de
imével/movel produgdo
Utensilios tradicionais Instrumentos de | Ferramentas e
(masseira, gamela, rolo, pas, trabalho equipamentos de
peneiras) producao
Bem Movel artesanal




PREFEITURA MUNICIPAL DE CEDRO DO
ABAETE Pagina 33 de 65
Rua Cel. José Lobato, 879 - Centro — CEP: 35624-000 - Cedro do
Abacté - MG
Municipio: Cedro do Abaeté | Data: 31 de dezembro de 2025
Prefeito: José Rosa Filho Responsavel pelo Departamento de Cultura: Ademir Junior de Andrade
Borges

07 | FORMAS DE TRANSMISSAO

Procedéncia do Saber

O saber-fazer da Farinha de Mandioca em Cedro do Abaeté tem origem familiar e comunitaria, resultado da
transmissdo oral e pratica entre geracdes de agricultores locais. As técnicas de plantio, colheita, moagem e
preparo dos alimentos a base de farinha foram aprendidas no convivio cotidiano, muitas vezes associadas as
atividades domésticas e religiosas, como a confeccao de tropeiro, farofa e tutu para festas e celebragdes. Esse
conhecimento combina tradi¢do rural mineira ¢ adaptagdes locais, refletindo a experiéncia acumulada do
trabalho no campo e da produgao artesanal de alimentos.

Transmissao

Pais-Filhos [] Mestre-Aprendiz [] Escolas L] Grupos[] Outros

Modo de Transmissao

A perpetuagdo do saber-fazer da farinha de mandioca ¢ um processo cultural que ocorre de forma orgénica e
intergeracional, tendo a familia como seu principal nucleo de transmissdo. O conhecimento ndo é ensinado em
manuais ou escolas, mas sim absorvido no dia a dia, através da convivéncia e da pratica conjunta. Desde cedo,
as criangas observam seus pais ¢ avos na lida da casa de farinha, familiarizando-se com os sons, cheiros ¢
gestos do oficio. Conforme crescem, passam de meros espectadores a participantes ativos, assumindo
gradualmente tarefas de maior responsabilidade: primeiro ajudam a descascar e lavar a mandioca, depois
aprendem a manusear a massa na peneira ¢, por fim, sdo iniciados na arte mais complexa da torra, sob o olhar
atento dos mais velhos. E nessa pratica compartilhada que os segredos do oficio sio passados adiante — a
escolha da mandioca certa, o tempo exato da prensagem e, sobretudo, a sensibilidade para "achar o ponto" da
farinha no tacho, um conhecimento que sé a experiéncia ensina. Este modelo de aprendizado, baseado na
oralidade e na imitagdo, garante que o legado, como o recebido pela Sra. Marcia de sua mae e avo, e pelo Sr.
Eustaquio de seus pais, continue vivo e se renove a cada geracao.

Forma de Continuidade

A continuidade do modo de fazer artesanal da farinha de mandioca em Cedro do Abacté se sustenta em
pilares solidos que mesclam necessidade, tradi¢do e resiliéncia. A principal forga motriz ¢ a demanda
constante da propria comunidade, para a qual a farinha ¢ um pilar da alimentacdo diaria. Esse consumo local
garante um mercado cativo e reafirma a importancia cultural do alimento.

Aliado a isso, a comercializa¢do do excedente se apresenta como um fator econdmico vital. A venda direta,
muitas vezes por encomenda, ndo s6 complementa a renda familiar, mas também cria um ciclo de valorizagdo
do produto artesanal, que é reconhecido por seu sabor e qualidade superior em relagdo aos industriais.

A resiliéncia do saber também se manifesta na sua capacidade de adaptagdo. A incorporagdo de tecnologias
como o ralador elétrico e a prensa mecanica, sem abandonar os principios artesanais da producdo, como a
torra em tacho a lenha, demonstra uma modernizagdo que torna o trabalho menos exaustivo e mais viavel,
dialogando com as necessidades contemporaneas sem perder a esséncia da tradi¢do. Por fim, a continuidade ¢
assegurada pelo forte senso de identidade e pelo compromisso social dos detentores, que se sentem
responsaveis por manter viva uma pratica que define a cultura e a historia de suas familias e de sua
comunidade.

Transformacoes

O modo de fazer a farinha de mandioca, embora mantenha sua esséncia artesanal, passou por significativas
transformacdes que buscaram aliviar o esforgo fisico e otimizar o tempo de producdo, sem sacrificar a
qualidade final do produto. A principal mudanca observada foi a mecanizagdo de etapas que antes eram
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extremamente laboriosas.

Originalmente, a ralacdo da mandioca era uma das tarefas mais arduas, realizada inteiramente a mao em ralos
de madeira ou metal. Esse processo manual, além de demorado, exigia grande forga fisica. Com o tempo, essa
etapa foi revolucionada pela introducdo do ralador elétrico, que hoje permite processar grandes quantidades
de mandioca de forma rapida e eficiente.

Da mesma forma, a prensagem da massa evoluiu consideravelmente. As técnicas primitivas envolviam torcer
a massa em sacos de estopa ou utilizar prensas rusticas de madeira, onde a pressdo era aplicada por meio de
cunhas de madeira batidas com uma marreta. Atualmente, os produtores utilizam prensas mecéanicas,
frequentemente operadas com a ajuda de um macaco de carro, que permitem uma extra¢cdo muito mais eficaz
e controlada da manipueira, em um tempo significativamente menor.

Essas transformacgdes, portanto, representam uma adaptagdo inteligente, que preserva o saber-fazer tradicional
a0 mesmo tempo que torna a pratica mais sustentavel e viavel para os produtores.

COMENTARIOS

Identidades construidas em torno da atividade

A atividade de fazer farinha artesanalmente ndo é apenas um processo produtivo; é também um espaco de
construcdo e afirmagdo de importantes identidades sociais e culturais. No centro dessa pratica, surge a figura
do mestre ou da mestra-farinheira, individuo que detém o conhecimento aprofundado do oficio. Essa
identidade ndo se baseia em titulos formais, mas no respeito conquistado na comunidade pela habilidade
pratica, especialmente a sensibilidade de "achar o ponto" da torra, um saber que garante a qualidade e o sabor
do produto e é fonte de grande orgulho pessoal.

Comentarios dos praticantes

"Eu aprendi com a minha méae. Minha mae trabalhava em casa de familia e as [patroas] faziam farinha, e ela
ajudava também. E levava a gente, entdo a gente também foi aprendendo a fazer." - Marcia Janea Ribeiro de
Sousa.

"Tem que saber mexer, né? Tem que saber mexer na taxa, tem que saber o ponto que ela ta boa. Tem muita
ciéncia pra ficar uma farinha boa." - Eustaquio Pinto da Luz.

Comentarios do elaborador

O saber-fazer da farinha em Cedro do Abaeté constitui um importante patrimonio imaterial rural, que retune
conhecimentos agricolas, técnicas culinarias e praticas comunitarias transmitidas entre geragdes. A
permanéncia desse fazer demonstra a resiliéncia cultural das familias locais ¢ sua capacidade de adaptar
tradi¢des antigas as condigdes atuais, sem perder a esséncia artesanal. O registro desse saber no inventario
contribui para dar visibilidade e reconhecimento as praticas cotidianas que moldam a identidade alimentar e
social do municipio.

08 | POSSIBILIDADE DE CONTINUIDADE

A continuidade do saber-fazer da farinha em Cedro do Abaeté ¢ considerada alta, pois ainda ha familias que
mantém o cultivo, a moagem e o preparo artesanal de tropeiro, farofa e tutu. O interesse das novas geragdes,
aliado a valorizacdo dos produtos tradicionais e a presenca constante dessas receitas em festas e celebragdes
locais, fortalece sua preservagao. Com o apoio de agdes de salvaguarda e incentivo a produgdo artesanal, o
saber tem plenas condigdes de se manter vivo como expressao da cultura alimentar € do modo de vida rural do
municipio.
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Necessidades

Instalacdes Adequacdo e¢ manutencdo de espagos de preparo, como cozinhas domésticas,
comunitarias e fornos a lenha, garantindo boas condi¢des de higiene, ventilagdo e
seguranca. E fundamental preservar os ambientes tradicionais de producio,
respeitando seus modos de uso e permitindo que continuem servindo como locais de
convivéncia e transmissdo do saber.

Instrumentos Disponibiliza¢do, restauragdo e conservagdo de utensilios tradicionais, como
masseiras, gamelas, rolos, peneiras e pas de madeira, além de moinhos e fornos a
lenha, essenciais ao processo artesanal. Sugere-se também o uso de equipamentos
audiovisuais para registro das praticas e dos saberes locais.

Matéria-Prima Incentivo ao cultivo e beneficiamento da mandioca local, com apoio a agricultura
familiar e ao uso de variedades tradicionais adaptadas ao solo e clima da regido. O
fornecimento de insumos de boa qualidade é essencial para manter o sabor, a textura
¢ a autenticidade dos produtos artesanais.

Pessoal Valorizagdo dos agricultores, promovendo condi¢des para a continuidade de suas
atividades. O reconhecimento publico e institucional dessas pessoas fortalece o
sentimento de pertencimento e o repasse do conhecimento as novas geragoes.

Formacio Realizagdo de oficinas e cursos de capacita¢do voltados para o cultivo sustentavel e
boas praticas alimentares. As agdes devem envolver escolas, associagdes rurais e
grupos comunitarios, promovendo a educacdo patrimonial e o didlogo
intergeracional.

Atividade Macro Salvaguarda dos saberes e praticas relacionadas ao cultivo e preparo da farinha, com
foco na valorizagdo das tradigdes alimentares, no fortalecimento da identidade
cultural rural e no incentivo ao turismo gastrondmico do municipio.

Registro fotografico, audiovisual e documental das etapas de producdo, desde o
plantio até o preparo final, destacando os instrumentos, os ambientes e os detentores
Modo de expressdo | do saber. Essa documentagdo ¢ essencial para preservar a memoria, difundir o
com necessidade de conhecimento e fortalecer as agdes de protecdo do patrimdnio imaterial ligado a
documentar/proteger | farinha em Cedro do Abaeté.

9 [ ACOES DE SALVAGUARDA

A salvaguarda do saber-fazer a farinha de mandioca em Cedro do Abaeté deve priorizar o reconhecimento e a
valorizagdo das familias detentoras do conhecimento tradicional, incentivando a continuidade das praticas
ligadas ao cultivo, e fabricagdo da farinha de mandioca. E fundamental promover o registro documental e
audiovisual de todo o processo, incluindo entrevistas com os praticantes ¢ a catalogacdo de utensilios, fornos
e moinhos ainda existentes, garantindo a preservagdo da memoria coletiva e das técnicas tradicionais
associadas a mandioca.

Outra ac¢do importante é a realizagdo de oficinas comunitarias e projetos educativos voltados as escolas e
associagdes rurais, para aproximar as novas geragdes das praticas alimentares tradicionais. Essas atividades
podem envolver demonstragdes praticas de preparo, partilha de receitas antigas e debates sobre o valor
cultural e histérico da alimentag¢do rural, fortalecendo o sentimento de pertencimento € a transmissao
intergeracional do saber.

Além disso, recomenda-se a inclusdo da mandioca e de seus derivados de receitas tipicas, nas feiras locais ¢
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em eventos gastronomicos do municipio. Tais acgdes contribuem ndo apenas para a sustentabilidade
econdmica das familias envolvidas, mas também para o reconhecimento institucional do saber-fazer como
parte integrante do patrimdnio cultural imaterial de Cedro do Abaetg.

10 ENTREVISTADOS

Nome José Alves de Souza Tipo Detentor do saber tradicional
Nascimento - Sexo M Idade 68
Descricao -
Contato Telefone ou | -
e-mail
Nome Marcia Janea Ribeiro de Detentor do saber tradicional
Souza Tipo
Nascimento - Sexo F Idade | 64
Descricdo -
Contato Telefone ou | -
e-mail
Nome Eustaquio Pinto da Luz Tipo Detentor do saber tradicional
Nascimento - | Sexo M Idade | 77
Descricao -

11 DOCUMENTACAO FOTOGRAFICA
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Figura 2:José Alves de Souza e Marcia Janea Ribeiro de | Figura 3: Balanga antiga de ferro com pesos metalicos
Souza, detentores do saber-fazer da farinha em Cedro do | utilizada para medir a farinha e outros insumos durante o
Abaeté, em area anexa a cozinha onde realizam o preparo | preparo dos produtos de farinha. Alex Alves Pereira, 03
artesanal. Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025. nov. 2025.
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Figura 4: Forno artesanal de barro e metal utilizado para
fazer farinha Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025.

Figura 5. Ralador e cilindro artesanal construido em
madeira e metal, empregado no processo de ralagdo das
mandiocas. Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025.

IL,

Figura 6: Tambor metalico perfurado adaptado para
auxiliar na mandioca ralada . Alex Alves Pereira, 03 nov.

Figura 7: Moedor elétrico artesanal utilizado para ralar a
mandioca, adaptado com motor e estrutura metalica para
facilitar o processo de trituragdo. Alex Alves Pereira, 03
nov. 2025.

2025.
l

Figura 8: Senhor Eustaquio Pinto da Luz com saco de
farinha ja pronta para o consumo a sua frente. Alex Alves
Pereira, 03 nov. 2025.

Figura 9: Registro do senhor Eustaquio Pinto da Luz,
realizando a torra da farinha no tacho de cobre. Eustaquio
Pinto da Luz, jun. 2025.

12 DOCUMENTOS ANEXOS
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CEDRO DO

ABAETE Pagina 39 de 65
Rua Cel. José Lobato, 879 - Centro — CEP: 35624-000 - Cedro do
Abacté - MG
Municipio: Cedro do Abaeté | Data: 31 de dezembro de 2025
Prefeito: José Rosa Filho Responsavel pelo Departamento de Cultura: Ademir Junior de Andrade
Borges

FICHA 04-PI: MODO DE FAZER PAMONHA

PATRIMONIO CULTURAL IMATERIAL DE MINAS GERAIS | MODOS DE FAZER -

ALIMENTOS

01 | IDENTIFICACAO

Denominacao

Modo de fazer do Pamonha de Cedro do Abaeté IPAC/MG

Municipio

Cedro do Abact¢/MG | Distrito Sede

Endereco

Luciane Vieira - Rua Rio Indaia, n° 1365, Centro. Cedro do Abaeté-MG

Maria Aparecida (Tuca) - Rua dos Garimpeiros, n° 469, Centro. Cedro do
Abaeté-MG

Tereza Borges - Avenida Coronel Francisco Guimaraes, n° 233, Centro. Cedro
do Abaeté-MG

GPS

23k Long. | 45°43'1.74"O 19°
UTM Lat. UTM 829.32"S

MOTIVACAO

A motivacao para a realizagdo deste inventario esta relacionada a importancia
de registrar, valorizar e salvaguardar o saber-fazer tradicional da pamonha em
Cedro do Abaeté, pratica que integra o cotidiano e a memoria afetiva das
familias locais. Transmitido de geracdo em geragdo, o0 modo de preparo da
pamonha representa ndo apenas um costume alimentar, mas também um
momento de convivéncia comunitaria e partilha, especialmente durante o
periodo da colheita do milho. O inventario busca garantir que esse
conhecimento, enraizado na experiéncia das mulheres e familias do municipio,

seja reconhecido como patriménio cultural imaterial, assegurando sua
continuidade e valorizacgdo pelas futuras geracdes.

Figura 1: Pamonha tradicional de Cedro do Abaeté.
Fonte: Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025.

Atividade Marco

Produgdo artesanal de pamonha.

Categoria

Saberes culinarios tradicionais e culinaria popular.

Ambito/Tema

Culinaria tradicional e praticas alimentares vinculadas a cultura interiorana.

Tipologia da Atividade

‘ Anual | Perioddica Mensal | Continua | Cada X anos
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02 | DENOMINACAO | Pamonha
Outras denominagoes: Pamonha de milho verde, pamonha doce, pamonha salgada.
Nivel de integracio | X Comunidade [ Oficial [ Intercomunitaria

03 | PROTECAO LEGAL:

Protecio Legal existente:

[IRegistro Imaterial L1Tombamento [ 1 Inventario X Nenhuma

Protecio Legal proposta:

[1Registro Imaterial [1Tombamento X Inventario [1Atualiza¢do do inventario

Instancia:

[ Federal [1 Estadual X Municipal

Situacao:

L1 Existente X Proposta

04 | DESCRICAO DA PERIODICIDADE:

A produgdo da pamonha em Cedro do Abaeté ocorre de forma sazonal, acompanhando o periodo da safra do
milho verde, geralmente entre os meses de dezembro e marco, quando o ingrediente estd mais fresco e
acessivel. Durante esse periodo, as familias se reinem para preparar grandes quantidades, transformando o ato
de fazer pamonha em um momento de confraternizacdo e partilha. Em alguns casos, a produgdo também
acontece em datas festivas, como encontros familiares, mantendo viva a tradi¢do e o vinculo comunitario
associado a esse saber-fazer.

05 | ORIGENS DOCUMENTADAS OU ATRIBUIDAS

A origem do modo de fazer pamonha em Cedro do Abaeté esta profundamente ligada as tradi¢des da vida rural
¢ a agricultura familiar, sendo um saber transmitido oralmente e pela pratica. As formas de aprendizado variam,
mas sempre se baseiam na observagio e na participagao.

A Sra. Tereza Borges e a Sra. Luciane Vieira dos Santos representam a transmissdo direta, de geragdo em
geracdo. Ambas relatam ter aprendido ao observar suas maes ¢ avos. Luciane recorda que, por volta dos 13
anos, ja acompanhava sua avo, a Sra. Isolina, uma quitandeira de renome na cidade. Aos 16 anos, comegou a
ajudar efetivamente, amarrando as pamonhas, ¢ aos 18 ja participava da etapa crucial do tempero da massa,
consolidando o conhecimento familiar.

Ja a Sra. Maria Aparecida, ilustra a circulacdo do saber na comunidade. Ela conta que ndo aprendeu
diretamente com sua familia, mas "vendo os outros fazer" e ajudando nas casas das familias para as quais
trabalhava. Com atengdo e vontade de aprender, ela absorveu as técnicas e desenvolveu seu proprio modo de
temperar, tornando-se uma referéncia para sua familia ¢ amigos.

A receita e 0 processo mantém uma base tradicional, mas sofreram adaptagdes ao longo do tempo. A principal
mudanga tecnoldgica foi a substitui¢do do ralo manual pela maquina elétrica de moer o milho, o que otimizou o
trabalho. Algumas dessas maquinas sdo, inclusive, artesanais, como uma adaptada com motor de "tanquinho",
mostrando a criatividade local. Apesar disso, a esséncia do preparo — a sele¢do cuidadosa do milho, o uso da
banha de porco e do queijo local, ¢ o cozimento na palha — permanece inalterada, preservando o sabor
auténtico e o significado cultural do alimento.

Descricao Dos Elementos Constitutivos

Ingredientes
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Milho verde em ponto adequado (“nem muito novo, nem muito duro”), agiicar ou sal, banha de porco,
manteiga, leite, queijo ralado e em pedacos. Em algumas variagdes, acrescentam-se bacon, linguica e cheiro-
verde.

‘ Condimentos

Acgulcar para a versdo doce e sal, queijo e temperos naturais (cheiro-verde, lingui¢a ¢ bacon) para a versao
salgada, mantendo o sabor caracteristico da pamonha tradicional.

‘ Processos de Obtencao

Os ingredientes sdo adquiridos de produtores e feirantes locais, havendo ainda familias que cultivam o milho ¢
produzem a propria banha. O leite e o queijo sdo geralmente obtidos em fazendas proximas, reforgando a
origem artesanal e comunitaria do preparo.

‘ Instrumentos/ Ferramentas

Raladores manuais ou maquinas elétricas para moer o milho, bacias de aluminio, colheres e panelas
grandes, peneiras, fogdo a lenha ou a gas, e latas ou panelas para o cozimento. A palha do milho ¢
utilizada para envolver a massa antes de ir ao fogo.

‘ Selecao de Alimentos

O milho ¢ colhido no ponto ideal, quando ainda verde e macio, garantindo sabor e textura adequados. As palhas
sdo escolhidas inteiras e limpas, e o queijo utilizado ¢ preferencialmente fresco e de boa procedéncia.

‘ Processos de Preparacio

O preparo da pamonha em Cedro do Abaeté ¢ um ritual que comeca com a selecdo criteriosa dos ingredientes,
majoritariamente de producao local. O milho verde € o protagonista, colhido no ponto ideal, "nem duro, nem
mole demais". A gordura preferida ¢ a banha de porco caseira, ou "caipira", que confere um sabor inigualavel,
complementada pela manteiga. O queijo minas fresco, também da regido, € indispensavel, utilizado tanto ralado
para se misturar & massa quanto em pedacos generosos para o recheio. Para as diferentes versdes, usa-se agucar
na doce e sal na salgada, sendo que a doce sempre leva uma "pitadinha" de sal para equilibrar e realgar os
sabores. Ha também ingredientes opcionais que variam conforme o gosto da familia: o leite pode ser usado para
ajustar a consisténcia da massa, ¢ o fermento em pd para deixa-la mais fofa. Na versdo salgada, é comum
adicionar recheios como linguiga, bacon, cheiro-verde e pimenta.

Os utensilios refletem a transi¢do do tempo: o ralo manual deu lugar a maquinas elétricas de moer, algumas
adaptadas artesanalmente, mas as bacias grandes, colheres de pau e peneiras continuam essenciais. O
cozimento ¢ feito em paneldes de aluminio ou até em latas de 18 litros reaproveitadas, preferencialmente em
fogdo a lenha, que confere um sabor especial.

O processo ¢ um verdadeiro mutirdo familiar. Inicia-se com a limpeza do milho, separando as melhores palhas
para as embalagens. Os graos sdo moidos e a massa resultante ¢ peneirada para retirar o excesso de bagaco. O
segredo do tempero estd em aquecer a banha e a manteiga até ficarem bem quentes ¢ despeja-las sobre a massa,
causando uma leve pré-coc¢do que garante a cremosidade. A massa é entdo dividida e temperada para as
versoes doce e salgada. A montagem ¢ artesanal: as palhas sdo dobradas em formato de "copinho", preenchidas
com a massa ¢ o pedago de queijo, e depois fechadas e amarradas firmemente com barbante. Por fim, as
pamonhas sdo cozidas em agua fervente por cerca de uma hora, até que a massa esteja firme e a palha, com sua
cor alterada, anuncie que a iguaria esta pronta.

Modos de Apresentar e Servir os Alimentos

As pamonhas sdo servidas ainda quentes, geralmente acompanhadas de café ou leite, em encontros familiares.




PREFEITURA MUNICIPAL DE CEDRO DO
ABAETE Pagina 42 de 65
Rua Cel. José Lobato, 879 - Centro — CEP: 35624-000 - Cedro do
Abacté - MG
Municipio: Cedro do Abaeté | Data: 31 de dezembro de 2025
Prefeito: José Rosa Filho Responsavel pelo Departamento de Cultura: Ademir Junior de Andrade
Borges

Podem ser consumidas doces, salgadas ou temperadas, conforme a ocasido.

‘ Quem Oferece e Quem Recebe

O preparo ¢ realizado majoritariamente por mulheres das familias, que compartilham o alimento com parentes,
vizinhos e amigos. Em alguns casos, a produgéo ¢ coletiva, reunindo varias geragdes durante o periodo da safra
do milho.

Modos de se Dispor dos Restos Alimentares

As sobras do milho e da palha sdo reaproveitadas, sendo o bagaco utilizado para mingaus ou destinado a
alimentacdo de porcos e galinhas, em consonancia com praticas sustentaveis e de aproveitamento integral dos
alimentos.

06 | ELEMENTOS RELACIONADOS

Bem Cultural Tipologia Categoria Subcategoria COD./TPAC
Alimentagao tradicional Modos de Alimentos tradicionais | Preparos
mineira Fazer culinarios
Agricultura familiar e cultivo | Saberes e Producdo de alimentos | Cultivo e
do milho praticas beneficiamento
agricolas agricola
Utensilios ¢ praticas Cultura material Praticas
domésticas tradicionais culinarias e uso
Modos de de instrumentos
Fazer domésticos

07 | FORMAS DE TRANSMISSAO

Procedéncia do Saber

Familiar e comunitaria: transmitida entre geragdes por observagdo, oralidade e pratica.

Transmissao

Pais-Filhos [] Mestre-Aprendiz [ Escolas [] Grupos[] Outros

Modo de Transmissao

O modo de transmissdo do saber-fazer da pamonha em Cedro do Abaeté ocorre principalmente de forma oral e
pratica, dentro do ambiente familiar, sendo passado de geragdo em geragdo, especialmente entre as mulheres. O
aprendizado acontece de maneira informal, pela observacao, convivéncia e participagdo nas etapas do preparo,
desde a colheita do milho até o cozimento final. Filhas, netas e vizinhas aprendem auxiliando as mais velhas,
repetindo gestos € memorizando propor¢des e técnicas que raramente sdo registradas por escrito. Essa
transmissdo mantém viva a tradi¢ao e reforga os lagos de pertencimento e identidade comunitaria, preservando
o modo artesanal ¢ afetivo que caracteriza a produgdo da pamonha em Cedro do Abaeté.

Forma de Continuidade

A continuidade do modo de fazer pamonha em Cedro do Abaeté ¢ garantida por uma robusta transmissao
intergeracional ¢ comunitaria, aliada a uma notavel capacidade de adaptacdo. O saber ¢é repassado de forma
organica, principalmente pela via matrilinear, como evidenciado nos relatos da Sra. Tereza Borges e da Sra.
Luciane Vieira, que aprenderam com suas mdes ¢ avos. A participagdo dos mais jovens ¢ um pilar dessa
continuidade; eles sdo inseridos no processo desde cedo, comegando com tarefas simples, como amarrar as
pamonhas, e evoluindo gradualmente para as etapas mais complexas, como o tempero da massa. Esse
aprendizado pratico e coletivo, que reune toda a familia em um verdadeiro mutirdo, assegura que as técnicas ¢
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os segredos sejam absorvidos naturalmente.

Além do nticleo familiar, o saber circula pela comunidade, como demonstra a historia da Sra. Maria Aparecida,
que aprendeu observando e ajudando em outras casas. Essa dinamica social refor¢a a tradicdo e cria uma rede
de detentores do conhecimento.

Transformacdes

Ao longo do tempo, o modo de fazer pamonha em Cedro do Abaeté passou por pequenas transformacdes que
refletem as mudangas nas condi¢des de trabalho e na disponibilidade de recursos. O processo, antes totalmente
manual, passou a contar com o uso de maquinas elétricas para ralar ou moer o milho, reduzindo o esforgo fisico
e o tempo de preparo. Alguns ingredientes também foram adaptados, com a substituicdo da banha artesanal por
manteiga ou 6leo em algumas familias. Apesar dessas alteragdes, o saber essencial ¢ o carater coletivo do
preparo permanecem preservados, mantendo a autenticidade da tradicdo e o vinculo com as praticas herdadas
das geragdes anteriores.

COMENTARIOS

Identidades construidas em torno da atividade

A pamonha ¢ simbolo da culinaria afetiva e da tradigdo rural de Cedro do Abaeté, representando o vinculo
entre familia, trabalho coletivo e memoria comunitaria, além de reforcar a identidade mineira associada a
partilha e a valorizac¢ao dos saberes transmitidos entre geragdes.

Comentarios dos praticantes

"Eu aprendi foi vendo os outros fazer, porque eu ndo tive pai nem mée... ai no meu trabalhar nas casas eu via
como se fazia, eu ajudava as patroas minha a fazer." — Maria Aparecida de Fatima.

"A gente reune na casa da minha irma, né? A gente faz at¢ 500 pamonhas. Familia toda, né? (...) Nos somos
uma familia de 11 irmaos, sabe? Entdo, nds somos oito mulheres... a gente retine todo mundo."- Tereza Borges.

"Antigamente a gente usava mais um ralo, manual. (...) SO que ai minha tia at¢ comprou uma maquina, né?
Uma maquina elétrica." — Luciane Vieira dos Santos.

Comentarios do elaborador

O saber-fazer da pamonha em Cedro do Abaeté revela a forga das tradigdes familiares e o valor da memoria
coletiva na preservacdo das praticas alimentares regionais. Através da oralidade e da vivéncia cotidiana, o
conhecimento ¢ mantido vivo, adaptando-se as novas condigdes sem perder seu carater identitario. O registro
deste inventario contribui para reconhecer e valorizar o papel das mulheres e das familias locais na
continuidade desse patriménio imaterial, essencial para a compreensdo da cultura alimentar e das formas de
sociabilidade do municipio.

08 | POSSIBILIDADE DE CONTINUIDADE

A pratica do saber-fazer da pamonha em Cedro do Abaeté apresenta fortes condi¢des de continuidade,
uma vez que permanece enraizada nas tradigdes familiares e no cotidiano das comunidades rurais e
urbanas. A transmissdo do conhecimento entre geragdes, aliada ao valor simbdlico do alimento nas
reunides familiares, garante sua permanéncia como elemento identitario. A valorizagdo da produgado
artesanal, o incentivo a agdes de salvaguarda e o interesse crescente das novas geragdes em manter o
preparo tradicional fortalecem ainda mais a viabilidade de sua continuidade no futuro.
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Necessidades
Instalacdes Adequacdo ¢ manutengdo das cozinhas domésticas e comunitarias, com condigdes

adequadas de higiene, iluminacdo e ventilagdo, garantindo seguranca alimentar
durante o preparo da pamonha. E importante preservar o uso do fogdo a lenha e de
ambientes tradicionais, que conferem sabor ¢ autenticidade a receita.

Instrumentos Disponibilizacdo e conservagdo de utensilios essenciais, como raladores manuais e
elétricos, bacias, peneiras, panelas grandes, colheres de pau e fogdes a lenha ou a gas.
Também ¢ recomendavel a aquisi¢do de equipamentos para registro audiovisual, a fim
de documentar e divulgar as praticas tradicionais.

Matéria-Prima Incentivo ao uso de produtos locais e da agricultura familiar, especialmente o milho
verde cultivado no municipio, além de leite, queijo e banha de producédo artesanal. O
fortalecimento das cadeias produtivas locais assegura a qualidade dos ingredientes e
mantém o vinculo da receita com o territorio.

Pessoal Valorizagdo das mulheres e familias que preservam o saber-fazer, reconhecendo-as
como guardids da tradi¢do culinaria. E essencial apoiar sua atuagdo por meio de
incentivos culturais e espagos de visibilidade em feiras e eventos gastrondmicos
locais.

Formacao Realizagdo de oficinas, a¢des de educagdo patrimonial e programas de transmissdo do
saber, envolvendo jovens, escolas e associagdes culturais. Essas atividades
contribuem para despertar o interesse das novas geragoes e garantir a continuidade da
pratica.

Atividade Macro Salvaguarda e difusdo dos saberes culinarios tradicionais de Cedro do Abaeté, com
foco na valorizagdo da pamonha como patrimonio cultural imaterial e na promogao do
turismo gastronomico ¢ identitario do municipio.

Registro fotografico, audiovisual e documental das etapas do preparo da pamonha,
Modo de expressio | desde a colheita e selegdo do milho até o cozimento ¢ partilha, evidenciando o papel
com necessidade de das familias, os utensilios utilizados e o carater coletivo dessa pratica como forma de
documentar/proteger | preservagao e difusdo cultural.

9 | ACOES DE SALVAGUARDA

As acdes de salvaguarda voltadas ao saber-fazer da pamonha em Cedro do Abaeté devem priorizar o
reconhecimento e a valorizagdo da pratica como patrimdnio cultural imaterial, promovendo o registro
documental, audiovisual e fotografico das etapas de preparo e dos depoimentos das familias
envolvidas. Esse registro pode integrar acervos municipais e escolares, contribuindo para a
preservacao da memoria coletiva e para a difusdo do conhecimento entre diferentes geracoes.

Além da documentagdo, ¢ fundamental estimular atividades educativas e culturais que aproximem a
comunidade do tema, como oficinas culinarias, feiras gastrondmicas e agdes de educagao patrimonial
em escolas. Essas iniciativas fortalecem o sentimento de pertencimento e incentivam a participacao
das novas geracdes, garantindo que o modo tradicional de preparo ndo se perca diante das
transformagdes sociais e tecnologicas. A promocao da pamonha em eventos culturais e turisticos pode
ampliar sua visibilidade, reforcando sua importancia como expressdo da identidade e da cultura
alimentar de Cedro do Abaeté.
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10 ENTREVISTADOS

Nome Luciane  Vieira dos Detentora do saber /
Santos Tipo Produtora artesanal
Nascimento - Sexo | F Idade 36
Descrigao -
Contato Telefone ou e-mail -
Nome Maria Aparecida de Detentora do saber /
Fatima Tipo Produtora artesanal
Nascimento - Sexo | F Idade 68
Descricao -
Contato Telefone ou e- | -
mail
Nome Tereza Borges Detentora do saber /
Tipo Cozinheira profissional
Nascimento 27/05/1949 ‘ Sexo | F Idade 76
Descricao -
Contato Telefone ou e-mail | (37) 988096185

11 DOCUMENTACAO FOTOGRAFICA

i s

Figura 2: Luciene Vieira dos Santos, uma das detentoras do | Figura 3: Tradicional pamonha de Luciane. Alex Alves

saber fazer da pamonha de Cedro do Abaeté. Alex Alves | Pereira, 03 nov. 2025.
Pereira, 03 nov. 2025.
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Figura 4: Produ¢do da tradicional pamonha de Cedro do
Abaeté. Luciane Vieira dos Santos, 2025.

Figura 5: Maria Aparecida de Fatima, uma das
detentoras do saber fazer da pamonha de Cedro do
Abaeté. Alex Alves Perera, 03 nov. 2025.

Figura 6: Ralador elétrico utilizado no preparo da pamonha
em Cedro do Abaeté. Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025.

Figura 7: Tereza Borges, uma das detentoras do saber
fazer da pamonha de Cedro do Abaeté. Alex Alves

Pereira, 03 nov. 25 .

Figura 8 Processo de moagem do milho verde para o
preparo da pamonha. Acervo Ademir Junior de A. Borges.
2025.

Figura 9: Processo de fabricacdo da pamonha. Acervo
Ademir Junior de A. Borges. 2025.
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4 Y v B i
Figura 10: Cozimento da pamonha. Luciane Vieira dos | Figura 11: Tradicional pamonha de Cedro do Abaete
Santos, 2025. prontas para consumo. Acervo Ademir Junior de A.
Borges. 2025.

12 | DOCUMENTOS ANEXOS

Fotografias -

Videos -

Audio -

13 | REFERENCIAS

CEDRO DO ABAETE. Historia da cidade. Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté, [s.d.].
Disponivel em: https://www.cedrodoabaete.mg.gov.br/historia-da-cidade. Acesso em: 08 out. 2025.
DE CAMPOS, Yussef Daibert Salomdo. O inventdrio como instrumento de preservagao do
patrimonio cultural: adequagdes e usos (des) caracterizadores de seu fim. Revista CPC, n. 16, p. 119-
135,2013.

INSTITUTO DO PATRIMONIO HISTORICO E ARTISTICO NACIONAL — IPHAN. Inventérios
de bens culturais. Disponivel em: https://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/421. Acesso em: 08 out.
2025.

Fontes Orais: Luciane Vieira dos Santos, Maria Aparecida de Fatima e Tereza Borges ago/2025.

14 | FICHA TECNICA

Luciane Vieira dos Santos / Ademir | Data: 2025.
Fotos Junior de A. Borges. 2025.
Levantamento Alex Alves Pereira. Data: 03 nov. 2025
Elaboracao Alex Alves Pereira. Data: 06 nov. 2025
Revisao Espago e Memoria Cultural Data: 08 nov. 2025

Observacoes
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FICHA 05-PI: MODO DE FAZER TROPEIRO

PATRIMONIO CULTURAL IMATERIAL DE MINAS GERAIS | MODOS DE FAZER -
ALIMENTOS
01 | IDENTIFICACAO
Denominacdo | Modo de fazer do Tropeiro de Cedro do Abaeté IPAC/MG
Municipio Cedro do Abaeté/MG Distrito Sede
Endereco José de Sousa - Rua da Colonia, n° 65, Centro Cedro do Abaeté-MG
Neide Ferreira - Rua Rio Indaia, n® 954, Centro. Cedro do Abaeté-MG
GPS 23k 45°42'27.76"0O 19°
Long. UTM Lat. UTM 9'9.50"S
MOTIVACAO | O registro do saber fazer do tropeiro em Cedro do Abaeté tem como objetivo salvaguardar
um dos preparos culindrios mais tradicionais da regido, associado as praticas alimentares
herdadas das antigas rotas tropeiras que cortavam o sertdo mineiro. O prato, preparado por
cozinheiras locais tanto em institui¢des publicas quanto em contextos familiares e festivos,
constitui um importante elemento de identidade e memoria coletiva do municipio de Cedo
do Abaeté.
|
Figura 1: Tropeiro de José das Gragas de Souza, vendido no Bar da Praga.
Fonte: Acervo Ademir Junior de A. Borges. 2025.
Atividade Marco Produgao artesanal de feijao tropeiro.

Categoria

Saberes culinarios tradicionais e culinaria popular.

Ambito/Tema | Culinaria tradicional e praticas alimentares vinculadas a cultura tropeira e interiorana.

Tipologia da Atividade

Anual Periodica | Mensal Continua | Cada X anos

X

02

DENOMINACAO

Feijao Tropeiro

Outras denominacoes:

Tropeiro de bar, tropeiro escolar.

Nivel de Comunidade O Oficial O Intercomunitaria
integracio
PERIODICIDADE Continua.

03 | PROTECAO LEGAL:
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Protecio Legal existente:

ORegistro Imaterial JTombamento [ Inventario X Nenhuma

Protecao Legal proposta:

ORegistro Imaterial JTombamento X Inventario []Atualizagdo do inventario

Instancia:

0 Federal O Estadual X Municipal

Situacao:

1 Existente X Proposta

04 | DESCRICAO DA PERIODICIDADE:

O tropeiro ¢ preparado de forma continua e recorrente, com variagdes conforme o contexto. Nas escolas,
integra o cardapio semanal da merenda; nas familias, ¢ prato tradicional de almogos e encontros; € nos bares ¢
festas locais, ¢ produzido especialmente nos fins de semana.

05 | ORIGENS DOCUMENTADAS OU ATRIBUIDAS

O modo de fazer o Feijao Tropeiro em Cedro do Abacté esta diretamente ligado as tradi¢des da culinaria
mineira, com raizes no periodo do tropeirismo, quando era necessario um prato nutritivo ¢ de facil preparo para
as longas jornadas. A receita foi sendo adaptada localmente, e sua transmissdo reflete a dinamica cultural da
comunidade, ocorrendo tanto por heranga familiar quanto pela experiéncia profissional.

O detentor Jos¢ das Gracas de Sousa, por exemplo, relata que seu saber ¢ "mais de familia", aprendido com a
mae e as avos. Ele comecou a cozinhar aos sete anos e aprimorou a receita ao longo da vida, mantendo o
padrdo tradicional. Para ele, o segredo é um tropeiro "tropicdo", rico em ingredientes.

Ja a cozinheira Carla Rosa dos Santos da Silva, embora venha de uma familia com tradi¢do na cozinha, afirma
ter aprendido "sozinha", observando ¢ praticando. Ela demonstra a versatilidade do prato ao adapta-lo para a
merenda escolar, seguindo diretrizes nutricionais do estado e criando uma versdo "light", sem bacon, mas que
preserva o sabor caracteristico.

Dona Neide Ferreira de Jesus Aram, por sua vez, adquiriu seu conhecimento através da experiéncia
profissional, trabalhando em restaurantes e casas de familia. Foi observando e praticando que ela desenvolveu
sua propria técnica, aprimorando o saber com seus proprios "segredos".

Essas diferentes trajetorias de aprendizado convergem para a manutengdo de um saber que ¢ um elemento forte
da identidade cultural local, sendo o Feijao Tropeiro uma presenga obrigatoria em festas, eventos da cidade e
reunides familiares.

Descricio Dos Elementos Constitutivos

Ingredientes

Feijao carioca, arroz, farinha de mandioca, linguiga calabresa, bacon, carne de boi ou porco, torresmo, ovos,
alho, cebola, colorau, cheiro-verde, couve e sal.

| Condimentos

Alho, cebola, colorau, cheiro-verde e gordura vegetal ou animal.

Processos de Obtencao

Os ingredientes sdo obtidos de fornecedores locais e da agricultura familiar. Em contextos domésticos e
comerciais, priorizam-se produtos frescos adquiridos em feiras e mercados da cidade.

| Instrumentos/ Ferramentas

Panelas de aluminio ou ferro, fogdo industrial ou a gas, colher de pau, concha e utensilios domésticos.
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| Selecao de Alimentos

Escolha de feijoes de boa qualidade, evitando graos quebrados. A farinha é selecionada conforme textura e
sabor.

| Processos de Preparacio

O preparo do Feijdo Tropeiro é um processo que, embora siga uma base comum, revela particularidades nas
técnicas de cada detentor do saber, refletindo a tradi¢do e a inovacdo local. Os ingredientes essenciais sdo o
feijdo, carioquinha ou roxinho, farinha de mandioca, toucinho para torresmo, linguiga, bacon, ovos, alho,
cebola, sal, cheiro-verde e couve. O uso de colorau para dar cor ao feijdo também é uma pratica comum, como
mencionado por José das Gragas.

O ponto de partida crucial para todos ¢ o cozimento do feijdo, que deve ficar "al dente", sem desmanchar. Carla
Rosa detalha seu método na cozinha da escola: cozinha o feijdo por 5 minutos na pressdo, desliga e deixa a
pressdo sair naturalmente. Em seguida, lava os grdos em agua fria para interromper o cozimento e garantir a
firmeza. Dona Neide também enfatiza a importancia de verificar o ponto constantemente.

As variagOes tornam-se mais evidentes na montagem. José das Gracas e Carla Rosa fritam as carnes (bacon,
linguica) e os ovos separadamente antes de mistura-los. José reforga que um bom tropeiro precisa ser
"tropic@o", ou seja, bem recheado. Carla, por adaptar a receita para a merenda escolar, cria uma versdo "light",
substituindo o bacon por carne de porco para reduzir a gordura.

Dona Neide introduz duas técnicas distintas: a primeira ¢ o reaproveitamento da "rapa" da panela onde bifes
foram fritos, adicionando um sabor extra ao refogado. Sua segunda particularidade ¢ quebrar dois ou trés ovos
crus diretamente no feijdo ja refogado, mexendo para que cozinhem e criem uma liga que deixa o prato mais
umido. Além disso, ela reserva a "polpa" avermelhada que decanta da agua do cozimento do feijdo, utilizando-
a para umedecer o tropeiro caso ele fique seco demais apos a adig@o da farinha.

A finalizagdo ¢ feita com a incorporagdo cuidadosa da farinha de mandioca, adicionada aos poucos até atingir a
consisténcia ideal: imida e solta. O prato ¢ tradicionalmente servido com arroz, couve finamente cortada e
refogada, e muitas vezes acompanhado por um bife e rodelas de laranja.

| Modos de Apresentar e Servir os Alimentos

Servido quente, acompanhado de arroz, couve refogada e, ocasionalmente, vinagrete e laranja.

| Quem Oferece e Quem Recebe

Nas escolas, o prato é preparado por merendeiras e oferecido a alunos e funcionarios; nas residéncias e bares, é
feito por cozinheiras locais e servido a familiares, clientes e visitantes.

| Modos de se Dispor dos Restos Alimentares

Sobras sdo doadas, destinadas a animais ou reaproveitadas em outras preparagdes, evitando desperdicio.

06 | ELEMENTOS RELACIONADOS

Bem Cultural Tipologia Categoria Subcategoria COD./IPAC
Alimentagado Alimentos

tradicional tradicionais

mineira Modos de Fazer Preparos culinarios

07 | FORMAS DE TRANSMISSAO

Procedéncia do Saber

A transmissao do "modo de fazer" do Feijao Tropeiro em Cedro do Abaeté ¢ um processo dinamico que mescla
tradi¢do e vivéncia individual, ocorrendo por diferentes vias na comunidade. A analise dos relatos dos
detentores revela trés principais formas de aprendizado: a transmissdo familiar direta, o aprendizado pela
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experiéncia profissional e pela observagdo e pratica autonoma. Estes modos de transmissdo frequentemente se
entrelagam, mostrando que a preservacdo deste bem cultural é constantemente renovada através das historias
individuais de cada cozinheiro.

Transmissao

Pais-Filhos X Mestre-Aprendiz [ Escolas L1 Grupos[d Outros

Modo de Transmissio

O modo de transmissao do saber fazer do tropeiro em Cedro do Abaeté ocorre de forma oral e pratica, dentro
do convivio familiar e profissional. As receitas sdo aprendidas pela observagao e repeticdo, passando de maes e
avos para filhas, de cozinheiras experientes para auxiliares, ¢ sendo também reproduzidas nas escolas por
merendeiras que compartilham técnicas entre si. Essa transmissdo cotidiana assegura a continuidade da
tradicdo, mesmo com as adaptagdes aos novos contextos e utensilios modernos.

| Forma de Continuidade

Mantida nas escolas, bares e casas, com adaptagdes as normas de satude e aos ingredientes disponiveis.

| Transformacoes

O saber fazer do tropeiro em Cedro do Abaeté passou por pequenas adaptagdes ao longo do tempo,
principalmente relacionadas aos ingredientes e aos utensilios utilizados. As versdes mais antigas, preparadas
em fogdo a lenha e panelas de barro, deram lugar a equipamentos industriais e panelas de aluminio. Nas
escolas, as exigéncias nutricionais levaram a substitui¢do de itens como bacon e torresmo por opgdes mais
leves, sem, contudo, alterar o sabor caracteristico e o valor simbolico do prato.

COMENTARIOS

Identidades construidas em torno da atividade

O tropeiro ¢ simbolo da hospitalidade e da identidade mineira, representando o vinculo entre tradi¢do, familia e
comunidade.

Comentarios dos praticantes

“Eu acho que a diferenga do meu tropeiro é que eu cozinho com amor. E uma coisa maior, principalmente na
escola.” - Carla Rosa Santos da Silva.

“0 segredo ¢ fazer com prazer e usar ingredientes frescos, comprados de produtores locais.” - José das Gragas
de Souza.

“Aprendi trabalhando em restaurantes e aperfeigoei o tempero com o tempo.” -Neide Ferreira de Jesus.

| Comentarios do elaborador

O saber fazer do tropeiro ¢ um patrimdnio vivo, mantido por diferentes pessoas que transformam ingredientes
simples em expressdes de identidade, afeto e economia local.

08 | POSSIBILIDADE DE CONTINUIDADE

A pratica do saber fazer do tropeiro em Cedro do Abaeté apresenta grande possibilidade de continuidade, pois
permanece viva no cotidiano das escolas, residéncias e bares locais. A transmissdo constante entre geracdes € a
valorizacdo do prato como simbolo da culindria mineira fortalecem sua permanéncia. Além disso, o
envolvimento das cozinheiras em eventos comunitarios ¢ a integragdo do preparo a alimentagdo escolar
garantem a reprodugdo continua desse saber, que segue adaptando-se as novas demandas sem perder sua
identidade tradicional.

Necessidades

Instalacdes Adequacgdo e manutengdo das cozinhas escolares, comunitarias e comerciais com boas
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condi¢des de higiene, ventilacdo e espagco adequado para o preparo coletivo do
tropeiro, garantindo a seguranga alimentar e a preservagdo das praticas tradicionais.

Instrumentos Disponibilizagdo e conservacdo de utensilios adequados, como panelas de aluminio
ou ferro, colheres de pau, conchas, fogdes a gas e industriais, além de equipamentos
para o registro audiovisual das praticas.

Matéria-Prima Incentivo ao uso de produtos locais e da agricultura familiar, assegurando o
fornecimento de feijdo, farinha, carnes ¢ temperos de boa qualidade, mantendo o
sabor caracteristico ¢ a identidade regional do prato.

Pessoal Valorizagdo das merendeiras, cozinheiras e comerciantes locais como detentoras do
saber, com estimulo a permanéncia dessas profissionais nas atividades culinarias
tradicionais.

Formacao Promogao de oficinas e ac¢des de capacitagdo voltadas a transmissdo do saber,
envolvendo escolas, comunidades ¢ feirantes, com enfoque na educagdo patrimonial e
nas boas praticas alimentares.

Atividade Macro Salvaguarda dos saberes culinarios e das tradi¢des alimentares do municipio,
fortalecendo a identidade cultural e o turismo gastronémico local.

Modo de expressdo | Registro fotografico, audiovisual e documental do processo de preparo do tropeiro em
com necessidade de diferentes contextos (doméstico, escolar e comercial), destacando as etapas, os

documentar/proteger | utensilios e as detentoras do saber como forma de preservagao e difusdo da pratica.

9 [ ACOES DE SALVAGUARDA

A preservacdo do saber fazer do tropeiro em Cedro do Abaeté requer agdes continuas que garantam sua
valorizagio e transmissdo entre geragdes. E essencial promover o reconhecimento das cozinheiras, merendeiras
e comerciantes locais como detentoras desse patrimonio imaterial, incentivando sua participagdo em eventos
culturais, feiras gastrondmicas e oficinas educativas. Essas iniciativas fortalecem o sentimento de
pertencimento e destacam o papel das mulheres na manutencao das tradigdes alimentares do municipio.

Outra agdo importante consiste na integracdo do preparo do tropeiro as atividades de Educag@o Patrimonial nas
escolas, permitindo que criangas e jovens conhecam a origem historica do prato, seus ingredientes e o contexto
cultural que o sustenta. A realizagdo de projetos escolares, concursos culinarios e dias tematicos sobre a cultura
tropeira contribui para despertar o interesse da nova geragado e garantir a continuidade desse saber.

Além disso, ¢ fundamental o registro documental e audiovisual do processo de preparo, reunindo fotografias,
entrevistas ¢ videos que documentem as diferentes versdes do prato e seus contextos de producdo. Esse
material pode compor um acervo publico no municipio, fortalecendo politicas de salvaguarda cultural,
fomentando o turismo gastronomico e assegurando a transmissdo do conhecimento tradicional as futuras

geragoes.

10 ENTREVISTADOS

Nome Carla Rosa dos Santos da Silva Detentora do saber /
Tipo Cozinheira escolar

Nascimento - Sexo F Idade 46

Descrigao Cozinheira da Escola Municipal Frederico Campos, responsavel pelo preparo semanal do

feijao tropeiro servido na merenda escolar. Também realiza o prato em sua residéncia e em
eventos comunitarios, mantendo a tradicdo local.

Contato Telefone ou e-mail -
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Nome José das Gragas de Souza Detentor do saber /
Tipo Cozinheiro e comerciante
Nascimento - Sexo M Idade 40
Descrigao Aprendeu a receita de tropeiro ainda crianga, observando a mae e as avos. Mantém a

tradigdo familiar e comercializa o prato em um bar localizado na praca central de Cedro do
Abaeté, sendo reconhecida pelo sabor e pela fartura dos ingredientes.

Contato Telefone ou e-mail | -

Nome Neide Ferreira de Jesus Detentora do saber /
Tipo Cozinheira profissional

Nascimento - | Sexo F Idade 55

Descrigao Aprendeu o preparo do feijao tropeiro durante o trabalho em restaurantes e aperfeicoou sua

receita ao longo do tempo. Valoriza o uso de ingredientes frescos e farinha de boa qualidade,
comprada de fornecedores locais, e considera o preparo um segredo familiar.

Contato Telefone ou e-mail | (31) 99593-0904

DOCUMENTACAO FOTOGRAFICA
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Figura 2: Fachada do Bar e Restaurante da Neide, um dos | Figura 3: Proprietaria e cozinheira Neide de Jesus,
locais onde se serve o tropeiro tradicional de Cedro do Abaeté. | cozinheira do Bar e Restaurante da Neide. Alex Alves
Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025. Pereira, 03 nov. 2025.

Figura 4: Bar da praga, também conhecido por vender feijdo | Figura 5 Cozinheiro José¢ das Gracas de Souza,
tropeiro em Cedro do Abaeté. Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025. | cozinheiro do Bar da Praga. Alex Alves Pereira, 03
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nov. 2025.

Figura 6: Preparo do tropiro para os alunos da Escola Figura 7: Preparo do eiro no Bar da Praga, 2025.
Municipal Frederico Campos, 2025. Acervo da Prefeitura | Acervo da Prefeitura Municipal de Cedro
Municipal de Cedro

A
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Figura 8: Prepa do tropeiro para os alunos da Escola | Figura 9: Preparo do tropeiro para os alunos da Escola
Municipal Frederico Campos, 2025. Acervo da Prefeitura | Municipal Frederico Campos, 2025. Acervo da
Municipal de Cedro Prefeitura Municipal de Cedro

12 DOCUMENTOS ANEXOS

Fotografias -

Videos -

Audio
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14 FICHA TECNICA
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Levantamento Alex Alves Pereira. Data: 03 nov. 2025
Elaboragao Alex Alves Pereira. Data: 06 nov. 2025
Revisao Espago e Memoria Cultural Data: 08 nov. 2025

Observacoes
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FICHA 06-PI: CONGO TERNO DE OURO
PATRIMONIO CULTURAL IMATERIAL DE MINAS GERAIS
IDENTIFICACAO
Denominagao Congo Terno de Ouro IPAC/MG
Municipio Cedro do Abaeté Distrito Sede
Endereco Avenida Coronel Francisco Guimaries, n° 15, Centro. Cedro do Abaeté-MG
GPS 23K 45°42'34.58"0 19°9'0.21"S
MOTIVACAO O Congo do Terno de Ouro de Cedro representa uma tradi¢do cultural e artistica
de grande relevancia para a comunidade local, envolvendo danga, musica,
vestimentas e rituais proprios da manifestacdo. O inventario é necessario para
documentar, valorizar e preservar os saberes, praticas ¢ elementos materiais
associados, garantindo a continuidade da tradicdo e seu reconhecimento como

patrimonio cultural imaterial do municipio.
i 1 sESET ;

Figura 1: Estandarte do Congo Terno de Ouro.
Fonte: Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025.

Celebragoes e Ritos Religiosos

Tipologia da Atividade Festa religiosa / Guarda de Congo
DENOMINACAO | Guarda Congo Terno de Ouro

Outras denominagoes: Festa do Rosario

Nivel de integragao Comunidade [] Oficial [ Intercomunitaria

PERIODICIDADE Anual

Inicio Primeiro final de semana de outubro

Fim Domingo da Festa do Rosario

Calendario Litargico Dia 07 de outubro

Invocagdo Nossa Senhora do Rosario

Observagdo das Datas A celebragdo ocorre anualmente no primeiro final de semana de outubro,
coincidindo com a Festa de Nossa Senhora do Rosario, considerada a principal
manifestagdo religiosa do municipio. A programacdo ¢ mantida de forma
tradicional, com eventos fixos como a alvorada, missas festivas, visitas aos




g PREFEITURA MUNICIPAL DE CEDRO DO
; ABAETE Pagina 57 de 65
T Mﬂ;ﬂ’ Rua Cel. José Lobato, 879 - Centro — CEP: 35624-000 - Cedro do
ceot Abaeté - MG
Municipio: Cedro do Abaeté | Data: 31 de dezembro de 2025
Prefeito: José Rosa Filho Responsavel pelo Departamento de Cultura: Ademir Junior de Andrade
Borges

festeiros, cortejos das guardas e o levantamento do mastro no domingo. Mesmo
quando ha pequenas variagdes de data devido a agenda paroquial, o festejo é
sempre realizado nesse periodo, refor¢ando o vinculo da comunidade com o
calendario litirgico e com o ciclo das congadas regionais.

- DESCRICAO DA PERIODICIDADE:

A manifestagdo ocorre anualmente no primeiro final de semana de outubro, coincidindo com a Festa de Nossa
Senhora do Rosario, quando as guardas realizam cortejos, apresentacdes de Congo e Mogambique,
levantamento dos mastros e missa festiva em homenagem a padroeira.

I PROTECAO LEGAL:

Protecio Legal existente:

[IRegistro Imaterial LJTombamento [] Inventario Xl Nenhuma

Protecio Legal proposta:

[Registro Imaterial LJTombamento X Inventario [1Atualizagdo do inventario

Instiancia:

0 Federal O Estadual X Municipal

Situacio:

O Existente X Proposta

ORIGENS DOCUMENTADAS OU ATRIBUIDAS

O Congado, como manifestacao de fé e cultura afro-brasileira, possui uma longa e rica historia no
estado de Minas Gerais, sendo uma expressao indissocidvel da devogao a Nossa Senhora do Rosario e
da memoria coletiva do periodo da escraviddao. Em Cedro do Abaeté, contudo, a formagao de um
grupo local ¢ um fendmeno recente, fruto de um desejo comunitario de protagonizar suas proprias
celebragdes. Por décadas, a tradicional Festa do Rosario da cidade foi abrilhantada pela presenca de
guardas e ternos convidados de outros municipios, que traziam seus cantos, dancas e ritos. Dentre
estes, a participacdo recorrente da Guarda de Mogambique de Quartel Geral foi particularmente
marcante, servindo ndo apenas como atragdo, mas como principal referéncia e inspiracao cultural para
os moradores locais.

A semente para a criacdo de um terno préprio germinou efetivamente em 2017, quando um morador
conhecido como “Balaio” tomou a iniciativa de fundar o primeiro grupo de Congo no municipio. Esse
periodo inicial foi fundamental para agregar os primeiros participantes e dar os primeiros passos. A
consolida¢do do grupo, no entanto, ocorreria a partir de uma significativa reestruturagdo em 2019.
Nesta nova fase, a lideranga foi assumida pela atual capitd, Luciene Maria da Silva, que, com o
auxilio da segunda capitd, Ana Cecilia Marques Figueiredo, implementou uma nova organizagao. O
nome do terno foi alterado para "Guarda Congo de Ouro", simbolizando um renascimento, e seus
membros foram reorganizados. Sob esta nova denominagdo e direcdo, o terno solidificou sua
identidade, expandiu o numero de integrantes para cerca de 60 pessoas e estabeleceu-se
definitivamente como um pilar essencial da Festa do Rosario, garantindo que a tradigdo do Congado
fincasse raizes permanentes na identidade cultural de Cedro do Abaeté.

DESCRICAO:
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O Congo Terno de Ouro ¢ uma manifestacdo cultural e religiosa do municipio de Cedro do Abaeté, vinculada a
devocgdo a Nossa Senhora do Rosario ¢ as tradigdes congadeiras do Alto Sdo Francisco. Formado por cerca de
quarenta e cinco integrantes entre dangarinos, tocadores e dirigentes, o grupo se destaca pela forte presenca
feminina, tendo como capitd Luciene Maria Silva, responsavel pela condu¢do das apresentacdes e pela
organizacdo das atividades. Sua estrutura segue o modelo tradicional das guardas congadeiras, com o uso de
estandarte, bastdes, instrumentos de percussdo e vestimentas coloridas, que representam a alegria e a fé da
comunidade.

A manifestagdo ocorre anualmente no primeiro final de semana de outubro, durante a Festa de Nossa Senhora
do Rosario, reunindo a comunidade ¢ guardas de cidades vizinhas. O cortejo inicia-se com a alvorada e segue
com visitas aos festeiros e reis, missa festiva, apresentagdes de danca e o levantamento do mastro, momento
simbdlico que marca a devocdo e a celebragdo coletiva. Os canticos ¢ coreografias expressam a gratiddo ¢ a
resisténcia cultural do povo cedrense, preservando elementos herdados das tradi¢des afro-mineiras.

O grupo realiza ensaios e encontros na residéncia de integrantes mais antigas, onde sdo mantidas as memorias,
oragOes ¢ modos de preparo das indumentarias. As apresentagdes também ocorrem em outras cidades, como
Luz e Quartel Geral, fortalecendo o intercdmbio entre as guardas e ampliando a visibilidade da manifestagdo. O
Congo “Terno de Ouro” mantém o uso de instrumentos como caixas, sanfona e¢ chocalhos, ¢ o estandarte
ornamentado com fitas coloridas ¢ a imagem de Nossa Senhora do Rosario, simbolo maior da devogao.

Mais que uma expressdo artistica, o Congo Terno de Ouro representa a unido, a fé e a continuidade das
tradi¢des afrodescendentes em Cedro do Abaeté. Sua presenga nas festas religiosas reafirma o valor da cultura
popular como patriménio imaterial do municipio, sendo um importante elo entre as geragdes € um marco da
identidade local.

- Preparativos:

Os preparativos da festa incluem reunides e ensaios realizados na casa de uma integrante mais velha,
considerada o ponto de encontro ¢ sede do grupo. A comunidade colabora com a organizacdo através de
doacdes, rifas e bingos para custear vestimentas, transporte e instrumentos. Os uniformes sdo confeccionados
anualmente, mantendo o uso das camisas floridas, calcas pretas, saias com franjas brancas e chapéus de aba
larga. O estandarte ¢ cuidadosamente preparado, ornado com fitas, flores ¢ a imagem de Nossa Senhora do
Rosario, simbolizando a devogao do grupo.

- Desenvolvimento:

A programacao da celebracio inicia-se com a alvorada e o toque dos tambores, seguida de visitas as casas dos
festeiros, dos reis e rainhas, e a igreja de Nossa Senhora do Rosario. O grupo participa da missa e das dangas de
Congo, realizadas na praga e no adro da igreja. A festa possui dois pontos importantes, na sexta acontece o
levantamento do mastro enfeitado com flores nas cores azul, rosa e branco, € no domingo, com a recepc¢ao dos
ternos visitantes, café, visita aos reis e rainhas, almogo, apresentagdo dos ternos na praga do Rosario, procissdo
solene pelas ruas da cidade, descimento do Mastro e a apresentac@o conjunta das guardas convidadas.

- Transformacées e permanéncias:

Desde sua criagdo, a guarda passou por transformagoes quanto a lideranca e a composigao de seus integrantes,
mas manteve o mesmo formato ritual e simbdlico. O grupo continua sendo majoritariamente feminino ¢ de
carater familiar. A tradicdo das vestimentas coloridas, dos bastdes ¢ do estandarte permanece como marca
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identitaria. O apoio da prefeitura e o envolvimento comunitirio tém contribuido para a continuidade da
manifestacao.

ESPACOS PARA A REALIZACAO DA CELEBRACAO

Descricao do espaco da celebracio:

As principais apresentagdes acontecem na Igreja Nossa Senhora do Rosario e em seu entorno, especialmente na
praca frontal, onde ocorre o levantamento dos mastros ¢ o encontro das guardas. O espaco ¢ preparado com
ornamentagdes, bandeirinhas e estruturas para o publico, abrigando as missas ¢ a apresentagdo/procissdo das
guardas congadeiras. Também ocorrem ensaios e confraternizagdes nas residéncias das integrantes, que
funcionam como extensdo dos espacgos rituais da festa.

AREA DE ABRANGENCIA

Comunidade X Regido XI Municipio [1 Estado [ 1 Nacional

Participacio turistica:

A festa atrai visitantes de outras cidades € ¢ um ponto de destaque no calendario cultural local.

ELEMENTOS RELACIONADOS

Bem Cultural Tipologia Categoria Subcategoria COD./IPAC
Festa de Nossa Senhora Celebracoes Praticas Devocionais
do Rosario Bem Imaterial | Religiosas Comunitarias
Mastro do Rosario Simbolo
Bem Material | Religioso Ornamento ritual
Estandarte do Congo Objeto Simbolos e Objetos
Terno de Ouro Bem Material | Devocional Devocionais
Farda do Congo Terno de Indumentaria
Ouro Bem Material | Ritual Vestimenta Tradicional

MODELO DE ORGANIZACAO

TIPO [] Comité Instituicdo [] Irmandades/ Confrarias [] Associagdo X Outros
Denominagao Congo Terno de Ouro
Descrigao Organizagdo comunitaria e familiar, sem carater institucional formalizado.
- Organizadores e Financiadores:
Tipo Comunitario
Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté/MG; Paroquia do Divino Espirito Santo;
Organizadores comunidade de Nossa Senhora do Rosario ¢ Padre Antonio Carlos.
Financiadores Comunidade e Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté/MG /MG

COMENTARIOS
Comentarios dos entrevistados

"A festa de Nossa Senhora do Rosario ¢ antiga, mas nunca tinha terno. A gente sempre convidava, vinha terno
de fora. Entdo em 2017 comegou com esse." - Ana Cecilia Marques Figueiredo.

- Comentarios do elaborador:

A manifestagdo revela forte ligagdo entre religiosidade e identidade cultural, preservando expressdes musicais,
gestuais e¢ simbolicas tipicas das congadas do Alto Sdo Francisco. A vitalidade da guarda reflete o
protagonismo feminino e o poder das redes familiares na perpetuagdo das tradi¢des locais.
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- Elementos significativos relacionados:

Estandarte com a imagem de Nossa Senhora do Rosario, bastdes utilizados nas coreografias, instrumentos
musicais como caixas, sanfona e chocalhos, vestimentas coloridas e chapéus ornamentados, além das oragoes,
canticos e saudagdes tradicionais que acompanham as apresentagoes.

- Crencas Associadas:

A pratica ¢ dedicada a devocdo a Nossa Senhora do Rosario, protetora dos fiéis e simbolo de fé para as
comunidades negras e populares da regido. A crenca na intercessdo da santa ¢ associada a protecdo das
familias, a satde e a prosperidade do grupo e da cidade.

- Identidades construidas em torno da atividade:

O Congo Terno de Ouro fortalece a identidade afro-mineira de Cedro do Abaeté, reafirmando o pertencimento
cultural e religioso dos participantes. A guarda funciona como espa¢o de memdria, de aprendizado coletivo e
de valorizacdo das tradi¢des herdadas dos antepassados, consolidando-se como simbolo de resisténcia e
orgulho loca

- Significados socioecondomicos:

Durante o periodo da festa, ha incremento no movimento local e nas relagdes de troca entre comunidades
vizinhas. A confec¢do de vestimentas e acessorios gera renda complementar, ¢ o evento mobiliza moradores ¢
visitantes, contribuindo para a valorizac¢ao do turismo religioso e cultural do municipio.

- Significados Simbdlicos:

A celebragdo representa a unido da comunidade, a continuidade da fé e a ancestralidade que conecta as guardas
congadeiras da regido. Os canticos, dancas e gestos reverenciam Nossa Senhora do Rosario, simbolizando
gratiddo, devogao e resisténcia das tradi¢des afrodescendentes no territdrio.

- Possibilidade de Continuacao:

A guarda demonstra vitalidade e adesdo crescente de jovens e criangas, 0 que assegura a transmissao do saber e
das praticas tradicionais. O apoio da prefeitura e a valorizagdo cultural por parte da comunidade sdo fatores
essenciais para a permanéncia e fortalecimento da manifestagdo ao longo dos proximos anos.

- Plano de acao:

Para assegurar a continuidade do Congo Terno de Ouro e a preservacao de sua importancia cultural e religiosa,
propde-se o fortalecimento das politicas publicas de apoio as manifestagdes populares, com incentivo a
formalizagdo da guarda como associacdo cultural. Recomenda-se a criagdo de um programa municipal de
salvaguarda das congadas, abrangendo o registro audiovisual das apresentagdes, a realizagdo de oficinas de
transmissdo de saberes, a capacitagdo de novos integrantes € o apoio a confec¢do das vestimentas e
instrumentos. A inclusdo da festa no calendario oficial de eventos do municipio € a promogdo de agdes de
educacdo patrimonial em escolas e espagos comunitarios sdo medidas que contribuirdo para ampliar o
reconhecimento e a valoriza¢do do grupo, garantindo a transmissdo dessa tradi¢do as futuras geragdes.

ENTREVISTADOS
HNome Ana Cecilia Marques Figueiredo |Tipo ‘Congadeira
Nascimento - Sexo F |Idade 20
Descrigao Segunda capita, participa da organizacdo dos ensaios e preserva a memoria das

praticas transmitidas por familiares mais antigos.

Contato -

Y DOCUMENTACAO FOTOGRAFICA
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Foto 2: Estandarte do Congo Terno de Ouro. Alex Alves
Pereira, 03 nov. 2025.

Foto 3: Uma das vestimentas utilizada pela guarda do
Congo Terno de Ouro. Alex Alves Pereira, 03 nov. 2025.

Foto 4: Encontro na casa da primeira capitd Luciene, para
inicio da festa de Abaeté. Acervo Prefeitura Municipal de
Cedro do Abaete 2024.

Foto S: Igreja ornamentada para a festa do Congo do Terno
de Ouro e de Nossa Senhora do Rosario. Acervo Prefeitura
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Festa do Rosario Quartel Geral 2025
Quartel Geral - MG
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Municipal de Cedro do Abaeté

Foto 6: Registro do momento de apresentacdo em frente a

Foto 7 Guarda Congo de Ouro na festa de Dores do Indala
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igreja do municipio de Quartel Geral. Acervo Prefeitura | Acervo Prefeitura Municipal de Cedro do Abaeté, 2022.
Municipal de Cedro do Abaeté, 2025.

DOCUMENTOS ANEXOS

Fotografias - Data: -
Videos - Data: -
Audio - Data: -
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Levantamento Alex Alves Pereira. Data: 03 nov. 2025
Elaboracao Alex Alves Pereira. Data: 06 nov. 2025
Revisdo Espaco ¢ Memoéria Cultural Data: 08 nov. 2025
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